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1. MAPA DE LA ASIGNATURA 

GEOGRAFÍA DE EUROPA Y ORIENTE 

PROPÓSITO GENERAL DEL MÓDULO 

 

Resaltar la importancia de conocimiento geográfico dentro del ámbito turístico ya que motiva 

la actividad social que es fundamental para satisfacer la necesidad humana revirtiendo con 

gran importancia la salud emocional y física de los turistas que se trasladan a un habitad 

diferente al que residen.  

OBJETIVO GENERAL 

 

Generar instancias para que cada estudiante se perciba como un ser geográfico que usa a 

diario diversos espacios y que con su actuación influya en la trasformación de los mismos. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

 Identificar la variedad de paisajes con sus características. 

 Establecer relaciones de tipo histórico, político, socioeconómico y cultural entre las 

diferentes ciudades de Europa y oriente y se comparan con otras ciudades del 

mundo. 

 Investigar los problemas de la economía europea en la actualidad y sus relaciones 

con el mundo. 

 Comprender que el desarrollo urbano de Europa  y Oriente se basan en los procesos 

sociales que articulan múltiples dimensiones en lo político, económico, jurídico y 

étnico. 

 Plantear diferencias  y semejanzas entre espacios geográficos  

 

 Reconocer las potencialidades y recursos de Europa y Oriente 
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Unidades 

 

UNIDAD 1 

 

GENERALIDA

DES DE 

EUROPA 

 

Competencia:  

Expresar con 

argumentos 

que la 

organización 

europea es 

producto de 

los procesos 

sociales  en 

los que 

intervienen 

diferentes 

aspectos de 

orden natural, 

cultural, 

político y 

económico 

 

 

 

 

UNIDAD 2 

 

EUROPA 

ATLANTICA 

 

Competenci

a: 

Identificar 

las 

principales 

característi

cas 

geográficas 

de esta 

región de 

Europa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD 6 

 

ORIENTE 

ASIATICO 

 

Competencia: 

Describir los 

aspectos 

favorables 

que ofrece 

esta región de 

para el 

establecimien

to humano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD 3 

 

EUROPA 

CENTRAL 

 

Competen

cia: 

 

Relacionar 

las 

condicione

s naturales 

de Europa 

central con 

las demás 

zonas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD 4 

 

EUROPA 

ORIENTAL 

 

Competen

cia: 

Determina

r la 

importanci

a de 

estudiar 

este 

espacio 

geográfico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD 5 

 

EUROPA 

MEDITERRA

NEA 

 

Competenci

a: Identificar 

las formas 

de 

intervención 

humana en 

el espacio 

geográfico 
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2. GENERALIDADES DE EUROPA 

 

Identificar la variedad de paisajes con sus características 

 

Establecer relaciones de tipo histórico, político, socioeconómico y cultural entre las diferentes 

ciudades de Europa y Oriente y se comparan con otras ciudades del mundo 

 

Investigar los problemas de la economía europea en la actualidad y sus relaciones con el mundo. 

 

Comprender que el desarrollo urbano de Europa y Oriente se basan en los procesos sociales que 

articulan múltiples dimensiones en los procesos sociales que articulan múltiples dimensiones en lo 

político, económico, jurídico y étnico. 

 

Plantear diferencias y semejanzas entre espacios geográficos 

 

Reconocer las potencialidades y recursos de Europa y Oriente 

 

OBJETIVO GENERAL 

 

Identificar la variedad de paisajes con sus características 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 Analizar la posición geo astronómica, geográfica y geológica de Europa. 

 Identificar las formas del relieve: las más elevadas, las llanuras, las colinas, depresiones y 

demás, para conocer cómo influyen en el clima europeo. 

 Explicar las modalidades culturales  y poblacionales que presenta Europa y los niveles de 

desarrollo de las regiones del Antiguo Continente. 

 Identificar rasgos de la población europea. 

 

Prueba Inicial 

 

1. Sintetiza en un cuadro la posición geográfica y astronómica de Europa. Enumera sus 

ventajas y desventajas. 

2. Utilizando el término posición, escribe cuatro oraciones. Indica en cuáles y por qué el 

término es utilizado como elemento geográfico. 
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2.1. Posición Geo astronómica y geológica de Europa 

 

Europa es el continente donde más desarrollo ha tenido la civilización y la técnica. La casi totalidad 

de su suelo ha sido utilizado y explotado mediante diversos procedimientos, casi todos avanzados; 

es aquí donde el paisaje natural ha sido modificado en mayor grado, por el esfuerzo humano. 

Además se creó y expandió por el resto del mundo lo que se conoce como la cultura occidental. 

 

Para una mayor comprensión de su geografía, el continente se ha dividido en las siguientes 

regiones: Europa Atlántica,  Europa Central, Europa Mediterránea y Europa Oriental. 

 

Europa está ubicada en la zona de latitud media del hemisferio norte, sus puntos extremos en 

relación con la latitud son:  

 

 El cabo Norte en la península Escandinava, es el punto mas septentrional  y esta a los C71º 

latitud norte. 

 El cabo Matapan, en la península Balcánica ubicado a los 36º54´ de latitud norte. 

 

Consecuencias de la latitud:  

Europa está en la zona de latitud media o templada por lo cual está sujeta a estaciones en julio, 

otoño, primavera e invierno en diciembre. 

 

La zona ubicada entre el círculo Polar Ártico y los 71º L.N. correspondiente a la sección norte de la 

península Escandinava y de la Llanura Rusa pertenece a la zona de latitud  alta por lo que presenta 

bajas temperaturas durante todo el año; aunque en Escandinavia la temperatura se modifica por 

la influencia de la corriente cálida del Golfo. 

 

Longitud:  

En relación con los meridianos, los puntos extremos europeos son: 65º longitud este, en la 

desembocadura del rio Kara (Rusia) 

9º20´ longitud oeste en el cabo San Vicente en Portugal. 

 

Consecuencias de la Longitud: 

Por la situación longitudinal, la mayor parte del continente europeo está en el hemisferio oriental. 

Hay una diferencia de 74ª20´ lo que dividido en 15, da un total de 5 husos horarios.  

 

Posición Geográfica: 

Europa limita al norte con el Océano Glacial Ártico; al Oriente con Asia, de la cual no está separada 

físicamente. Al sur por el Mar Mediterráneo, el mar Negro y la cadena del Cáucaso. Y al occidente 

con el Océano Atlántico.  



Corporación Universitaria Remington – Dirección Pedagógica 

Geografía de Europa y Oriente    Pág. 12 

Corporación Universitaria Remington - Calle 51 51-27 Conmutador 5111000  Ext. 2701 Fax: 5137892. Edificio Remington  

Página Web: www.remington.edu.co - Medellín - Colombia 

 

 

La posición física y geográfica de Europa ha sido importante en su evolución histórica pues ha 

recibido influencia cultural asiática y ha sido foco de radiación cultural a los demás continentes. 

 

Formación Geológica:  

Europa tiene un su formación geológica estructuras de todas las eras. 

 

Las formaciones precámbricas correspondientes a:  

 

 La zona noroccidental de la Gran Bretaña 

 La península escandinava 

 Los montes Urales al oriente 

 

En la parte central del continente: 

 

 La meseta Ibérica 

 El macizo central Francés 

 El macizo esquistoso renano 

 El zócalo de Ucrania 

 

La formación paleozoica o primaria está representada en: zonas adyacentes a los macizos 

precámbricos y la meseta rusa. Las estructuras mesozoicas o secundarias son: sedimentos que 

recubren las anteriores y están localizadas entre las formaciones antiguas y las más modernas. 

 

Formación Cenozoica: la unidad morfológica del terciario son los Alpes, que están ubicados en la 

parte meridional de Europa con dirección oeste-este. 

 

A la formación Alpina pertenecen las cordilleras: 

 

 Bética, Cantábrica y Pirineos en la península Ibérica. 

 Los Alpes propiamente dichos. 

 

Los Apeninos en la península Itálica 

Los Alpes Dináricos y Balcanes en la península Balcánica. 

Los Cárpatos y Alpes de Transilvania. 

 

También son del cenozoico terciario y cuaternario las llanuras aluviales y subalpinas y los fiordos o 

fragmentación de los litorales como consecuencia de las glaciaciones, en la península Escandinava. 
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2.2.  Relieve europeo hidrografía y clima 

 

El relieve europeo está formado por montañas antiguas en la sección septentrional de Gran 

Bretaña y la Península Escandinava las que no presentan grandes alturas. 

 

Una gran llanura central que se extiende desde el extremo occidental. Al oriental comprende: 

 

 La llanura de Támesis 

 La llanura Francesa 

 La llanura Alemana 

 La llanura de Europa Oriental 

 

Las llanuras meridionales que son:  

 

 La llanura Andaluza 

 La llanura del Ródano 

 La llanura del Po o Lombarda 

 La llanura Húngara 

 La llanura de Valaquia 

 

Al sur de la cordillera de los Alpes que ya describimos en la formación geológica. 

 

Las mesetas: en Europa hay algunas mesetas diseminadas en todo el continente, las principales 

son: 

 

 La meseta Ibérica, Babara 

 La meseta de Podolia, la central de Rusia, la Valdai, del Donetz, etc. 

 

El territorio europeo presenta un relieve variado; de acuerdo con su origen geológico y su altitud, 

se puede clasificar de la siguiente manera: 

 

 

 

Ejercicio de autoevaluación 

 

Consulta sobre las consecuencias de la posición longitudinal y latitudinal de Europa 
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Tipo de Relieve Características División y Localización 

 

 

 

 

 

 

 

                     Zonas 

Planas 

 Dominan el relieve europeo, 

pues ocupan las dos terceras 

partes del continente. 

 Presenta una forma 

ondulada, con colinas cuya 

altura no supera los 

500m.s.n.m. 

 La parte occidental y central 

se formaron por procesos de 

sedimentación fluvial y 

glacial; en la era secundaria; 

al oriente hay altillanuras 

resultado de largos procesos 

de erosión. 

 Como poseen la mayor parte 

de las tierras fértiles 

europeas, albergan a la 

mayoría de la población. 

 La gran llanura Europea: va 

desde el Atlántico hasta los 

Urales; esta subdividida en 

las llanuras de Londres, 

Holanda, Francia, la Báltica 

(al norte de Alemania y 

Polonia) y la Rusa. 

 Las llanuras cerradas del 

Sur: están localizadas en 

medio de áreas 

montañosas; se destacan la 

Húngara, la de Valaquia, la 

depresión del Ebro, la 

Andaluza, la de Aquitania y 

la del Po. 

 

 

 

 

 

 

                Macizos 

Antiguos 

 Se formaron durante las eras 

arcaica y primaria 

 Estas compuestos por rocas 

cristalinas y metamórficas de 

gran dureza. 

 Debido a los procesos de 

erosión glacial, su altura no 

supera los 1.500 m.s.n.m. y 

presenta un relieve abrupto. 

 Poseen importantes reservas 

de minerales. 

 Se encuentran en diferentes 

partes del continente, en 

medio de áreas 

sedimentarias. 

 Al norte se encuentran los 

montes Grampianos en 

Escocia; los Cumberland y 

Peninos en Inglaterra; los 

Kerry en Irlanda y los 

Escandinavos en la 

península del mismo 

nombre. 

 Al centro, los macizos 

Armoricano y Central en 

Francia; los Vosgos en 

Bélgica; los de Bohemia y 

Selva Negra en Alemania. 

 Al este, la meseta de Valdai 

y los Urales. En el sur, el 

macizo Macedónico y los 

Rodope. 

 
  Son montañas escarpadas  Se localizan al sur de Europa 
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                    Macizos 

jóvenes 

del terciario, 

correspondientes al 

plegamiento Alpino. 

 Por ser de formación 

reciente presentan activa 

sismicidad, vulcanismo y 

constituyen la zona 

geológica más inestable de 

Europa. 

 Forman una serie de cadenas 

a manera de arco que 

continúan en los montes 

Atlas del norte de África y en 

la cordillera Póntica de Asia 

Menor. 

 Su altura oscila entre los 

2.000 y 4.000 m.s.n.m. 

aunque la máxima cina es el 

monte Blanco con 4.810m. 

y se dividen en los 

siguientes sistemas 

montañosos: 

 El sistema Ibérico, formado 

por un conjunto de 

montañas transversales. 

 Los Pirineos, que separan a 

España de Francia. 

 Los Alpes situados al norte 

de Italia, poseen gran 

cantidad de lagos que 

originan muchos ríos; su 

principal altura es el Monte 

Blanco. 

 Los Apeninos, se 

desprenden de los Alpes y 

recorren a Italia. 

 Los Dináricos y los Balcanes, 

recorren el sureste de la 

península Balcánica. 

 . Los Cárpatos, van hacia el 

oriente encerrando la 

llanura Húngara. 

 

Características de las costas europeas:  

 

Costas del Atlántico:  

 

 Principales accidentes: Golfo de Botnia, Finlandia, Riga y Vizcaya. Penínsulas escandinava, 

Jutlandia, de Bretaña e Ibérica. 

 Oceánicas: son rocosas y recortadas. Los aluviones arrastrados por los ríos forman 

barreras que encierran lagunas litorales. Típicas de Holanda, Alemania, Polonia y oriente 

del Báltico. 

 

Costas del Mediterráneo: 

 

 Principales accidentes: En el Mediterráneo; golfos de Valencia, León, Génova y Venecia 

 Penínsulas Itálica y Balcánica. En el mar Negro, la península de Crimea y el mar de Azov. 

Estrechos de Gibraltar, Mesina, Dardanelos y Bósforo. 
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 Rocosas: son elevadas y recortadas, con un litoral en forma de pared. Típicas del suroeste 

italiano, Dalmacia, Grecia, noreste del mar Negro y norte del mar Caspio. 

 Bajas: son costas llanas, originadas por la acumulación de aluviones de los ríos. Se 

presentan en el sur de Francia, al litoral Adriático, en Italia y al occidente del mar Negro. 

 

Costas del Ártico:  

Son costas bajas muy recortadas. Las aguas, que permanecen congeladas durante la mayor parte 

del año, dificultan la navegación. Se destacan los fiordos de occidente, de las penínsulas de Kola y 

Kanin y de las costas del mar Blanco. 

 

Las costas de los mares Blanco, Norte, Adriático, Negro y Caspio están asociados a zonas bajas y 

planas, por lo que generan una extensa plataforma continental y favorecen actividades 

económicas como la extracción petrolera. 

 

Cerca del Continente existen numerosas islas; en el mar del Norte se destaca el Archipiélago 

Británico y en el Mediterráneo Córcega, Sicilia, Cerdeña, Creta, Las Canarias y las Esporadas. 

 

Hidrografía:  

 

Los ríos europeos tienen una longitud moderada y un causal relativamente reducido. Se utilizan de 

manera intensa para la navegación y el regadío. En Europa existen cinco vertientes: 

 

 Vertiente del Atlántico: los ríos son caudalosos y navegables en la mayor parte de su 

recorrido. Se destacan el Loira, Mosa, Rin, Oder, Vístula, Támesis, Tajo, Duero, 

Guadalquivir y Guadiana. 

 Vertiente del mediterráneo: el caudal de los ríos es abundante en invierno y reducido en 

verano; son de curso corto y facilitan la generación de energía eléctrica. Las más 

importantes son Ebro, Ródano, Po, Amo, Tiber, Valdai y Maritza. 

 Vertiente del Ártico: conformada por ríos de curso mediano que permanecen congelados 

gran parte del año. Se destacan el Onega, Divina del Norte, Mezen y Pechora. 

 Vertiente del Mar negro: estos ríos son de caudal abundante y permanente, de gran 

longitud y navegable en casi toda su extensión. Los principales son Don, Dnieper, Dniester 

y el Danubio que es el de mayor importancia en el continente por su extensión y 

aprovechamiento económico. 

 Vertiente del mar caspio: sus ríos presentan abundante caudal durante el verano, lo cual 

facilita la navegación. Se destacan el Volga y el Ural. 

 

Clima:  

Los factores que influyen en el clima de Europa son: 
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 La latitud: como se dijo en la posición astronómica, Europa está ubicada en la zona 

templada o de latitud media. 

 Las corrientes marinas: la corriente cálida del Golfo influye moderando las temperaturas 

bajas del norte. 

 El relieve: influye especialmente al sur donde están los Alpes, cuya máxima altura es el 

Monte Blanco con 4.800m Modifica el clima de las zonas adyacentes porque sirve de 

barrera a los vientos procedentes del Mediterráneo o del Atlántico. 

 

Tipos de Clima: 

 Clima mediterráneo: Corresponde a la parte sur de Europa adyacente al mar 

mediterráneo. Los veranos son secos y de temperaturas moderadas, los inviernos son muy 

fríos y en ellos ocurren las lluvias. 

 Clima marítimo: Predomina en las regiones donde se recibe la influencia oceánica, 

especialmente del Atlántico y la corriente del Golfo, corresponde a Europa occidental y 

septentrional. 

 Clima continental: Es característico de las regiones alejadas de la influencia oceánica por lo 

que presentan gran oscilación térmica y además por la distancia del mar no llegan los 

vientos húmedos y as precipitaciones son escasas. Este clima predomina en Europa 

Central y Oriental. 

 Clima Alpino: Corresponde a la zona montañosa del sur de Europa. Los Alpes, Pirineos. 

 

 Clima de tundra: se localiza en la zona situada a mayor latitud, al noreste de la península 

Escandinava, allí las temperaturas son bajas durante todo el año. 

 Clima de taiga: Es una faja circundante a la zona de tundra; aunque las temperaturas son 

bajas permite el crecimiento de algunos cereales. 

 Clima de estepa: corresponde a la zona adyacente a los Urales, presenta grandes 

oscilaciones térmicas, es denominada estepa rusa. 
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Tener en cuenta 

 

Europa está situada en el hemisferio norte, en la zona de latitud media 

principalmente, solo la parte más septentrional pertenece a la zona de 

latitud alta o polar. Esta situación latitudinal del continente europeo 

determina la existencia de estaciones definidas. 

En relación con la longitud, Europa se halla en el hemisferio Oriental y tiene 

un total de 5 husos horarios. 

 

Geológicamente, existen estructuras de todas las eras siendo más antiguas 

las del norte y más recientes las de la región meridional. 

 

El relieve europeo está constituido por llanuras en la parte central y sistemas 

montañosos periféricos: estos son bajos al norte y abruptos y de mayor 

elevación al sur (Alpes). 

Los climas predominantes de Europa son mediterráneo, marítimo, 

continental alpino o de montaña, tundra, taiga y de estepa. 

Ejercicio de autoevaluación 
 

Que consecuencias trae para Europa su posición geo astronómica? 

 

 De acuerdo con el aspecto físico de Europa, cuales formas del relieve 

consideras que ofrecen mejores condiciones para las actividades 

económicas y porque? 

 Compara el clima de Europa y América y escribe cinco conclusiones. 
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2.3. Los países de Europa 

 

LA EUROPA ACTUAL 

 

PAIS CAPITAL 

Federación Rusa Moscú 

Noruega Oslo 

Suecia Estocolmo 

Finlandia Helsinki 

Estonia Tallin 

Letonia Riga 

Lituania Vilna 

Bielorrusia Minsk 

Polonia Varsovia 

Dinamarca Copenhague 

Reino Unido Londres 

Irlanda Dublín 

Islandia Reikiavik 

Países Bajos Ámsterdam 

Bélgica Bruselas 

Luxemburgo Luxemburgo 

Alemania Berlín 

Republica Checa Praga 

Eslovaquia Bratislava 

Ucrania Kiev 

Francia París 

Mónaco Mónaco-Ville 

Portugal Lisboa 

España Madrid 

Andorra Andorra la Vieja 

Suiza Berna 

Liechtenstein Vaduz 

Austria Viena 

Hungría Budapest 

Rumanía Bucarest 

Moldavia Kishinev 
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Italia Roma 

Ciudad del Vaticano Ciudad del Vaticano 

San Marino San Marino 

Malta La Valetta 

Eslovenia Liubliana 

Croacia Zagreb 

Bosnia Herzegovina Sarajevo 

Yugoslavia Belgrado 

Albania Tirana 

Macedonia Skopje 

Bulgaria Sofía 

Grecia Atenas 

 

Cada país posee su moneda propia y sin embargo, a raíz del Mercado Común Europeo, se creó una 

moneda común llamada Euro, de uso actual en transacciones comerciales. 

 

 
 

Tomado de: http://www.vmapas.com/Europa/maps-slideshow.html 

 

Historia de la formación de naciones en Europa: 
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Los rasgos físicos de Europa pueden clasificarse en un reducido número de regiones principales; 

sin embargo, los pueblos presentan una verdadera diversidad que ha sido causa de las numerosas 

divisiones políticas y administrativas pasadas y presentes de este continente. 

 

Las fronteras naturales entre las naciones o dentro de una misma unidad nacional han estado 

sujetas, por la tecnología en transportes y los medios de comunicación, a rápidos cambios a lo 

largo de la historia, mientras que las condiciones naturales tanto topográficas como climáticas, 

han mantenido una relativa estabilidad. 

 

Son posibles muchas clasificaciones de las actuales regiones y paisajes de Europa, cada una basada 

en una característica específica. Sea como fuere, una clasificación basada sobre un solo rasgo sería 

poco práctica, porque la naturaleza y las actividades del hombre son variadas y la “personalidad” 

de cada nación, así como la personalidad de cada ser humano es complicada y singular. En lo que 

está interesado el geógrafo es en la combinación de elementos, que hace que una región 

cualquiera, habitada por un pueblo determinado sea diferente a las demás. Esta diferenciación se 

presenta con mayor frecuencia y quizá con mayor intensidad en Europa más que en cualquier otro 

continente. 

 

La necesidad de poder público, la alianza de monarcas y burgueses en el siglo XIV y XV y los 

sentimientos de nacionales crearon movimientos de unificación en todos los países europeos. 

Francia con su rey e Inglaterra con el Parlamento, se convirtieron en estados monárquicos. La 

Guerra de los Cien Años, puso en peligro la unidad francesa, pero al final se consolido. Los 

escandinavos tendieron a la coaligar sus países. En Alemania e Italia no se logró la creación de 

estados nacionales. 

 

El ideal del Imperio unificados de los pueblos de Occidente europeo y los esfuerzos por 

restablecerlo habían fracasado y por el fraccionamiento feudal y los conflictos entre pontífices y 

sacro emperadores. A este ideal sucedió el de cristiandad, bajo la autoridad universal del papa, 

siendo las Cruzadas y el desarrollo cultural común los mejores logros de unidad ideológica. Pero la 

cristiandad no era un estado ni pretendía serlo. A mediados del siglo XIII, nuevas realidades 

políticas y nuevos sentimientos conducían a la creación de unidades nacionales. 

 

Este proceso no ocurrió de igual manera en todos los países, pero el gran obstáculo común fue el 

feudalismo y el gran apoyo a los reyes vino de los burgueses. A este resurgimiento contribuyeron 

el desarrollo social y económico, el conflicto entre las ciudades y los poderes feudales, la 

reaparición del estudio del derecho romano, las lenguas nacionales y el cambio de mentalidad. Los 

reyes fueron los árbitros en las pugnas de las ciudades con los señores feudales o eclesiásticos y 

terminaron apoyando a aquellas. Los burgueses necesitaban una autoridad superior, un poder 

público que garantizara las cartas de libertad obtenidas y dictara leyes uniformes que suprimieran 
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los diferentes peajes, cargas y justicias de los señores feudales y  dueños de señoríos 

obstaculizadores de la expansión comercial. 

 

Por su parte, los monarcas necesitaban soldados, funcionarios y dinero para someter a la nobleza 

feudal. Las ciudades se lo proporcionaron. De este modo, resurgió el poder público en la persona 

de los reyes: la suprema justicia, la acuñación de la moneda, los impuestos y la administración 

general del reino fueron recuperadas por los monarcas de cada país.  

 

Según el derecho romano, los antiguos emperadores tenían el poder ejecutivo y el legislativo. El 

sacro emperador Federico Barbarroja, apoyado por la Universidad de Bolonia, había invocado el 

derecho romano en sus pretensiones de imponerse al papa y aun a los demás reyes. Pero los 

legistas o especialistas medievales en derecho interpretaron que “el rey es el emperador en su 

reino”, proporcionando la base jurídica  para que los reyes impusieran sus leyes y suprimieran o 

redujeran los poderes jurisdiccionales de los señores feudales y la iglesia. Por su parte, los filósofos 

escolásticos afianzaron la idea de la monarquía como forma de gobierno idónea, con sus principios 

sobre el bien común, las condiciones del gobernante justo y los límites de su poder. 

 

Simultáneamente, se desarrollaron sentimientos de nacionalidad. Sin perder el sentido de 

pertenencia a la cristiandad, hombres y mujeres sintieron que formaban parte de comunidades 

más grandes que el señorío o la ciudad, unidos por la lengua y las costumbres comunes de la 

región e incluso del país, donde vivían. Las literaturas en lenguas romances y germánicas 

contribuyeron al cambio de mentalidad colectiva. También las ferias y las universidades, sonde se 

generalizo el uso de los gentilicios para los procedentes de un mismo país. Lentamente los 

sentimientos de unidad nacional se identificaron con la monarquía. 

 

Los primeros países en desarrollarse como naciones y convertirse en Estado fueron Inglaterra y 

Francia. Los procesos de una y otra se influyeron recíprocamente. 

 

La economía europea y la población europea 

 

Los países del continente europeo, especialmente los de occidente, han alcanzado un gran 

desarrollo en la industria, en el comercio y en los servicios financieros. 
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Caracterizado por:   Caracterizado por:    Caracterizado por: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Primario Secundario Terciario 

 Agricultura 

altamente 

tecnificada. Se 

cultivan cereales, 

frutas, papa, 

remolacha, forrajes, 

centeno, vid, olivo, 

hortalizas y cítricos. 

 Ganadería 

seleccionada de 

ovinos, vacunos y 

porcinos. 

 Pesca intensiva de 

bacalao, arenque, 

merluza, atún y 

mariscos, 

especialmente en 

los mares del Norte, 

Mediterráneo y en 

el Golfo de Vizcaya. 

 Explotación 

tecnificada de 

bosques de 

coníferas en Suecia, 

Finlandia, Noruega, 

y Rusia. 

 

 Alto desarrollo 

industrial en 

Inglaterra, Francia, 

Alemania, Rusia, 

Polonia, República 

Checa, Norte de Italia 

y este de España. 

 Tiene centros 

industriales de gran 

importancia mundial. 

 Gran tecnificación de 

las industrias 

química, siderúrgica, 

textil, 

metalmecánica, 

naval de aviación, 

automotriz, 

electrónica, 

alimenticia y 

maderera. 

  Prestar todo tipo 

de servicios. 

  Ser el sector 

económico 

europeo de mayor 

crecimiento. 

  Emplear a un gran 

porcentaje de la 

población. 

 Aportar alrededor 

del 45% del PIB de 

todos los países 

europeos. 

Los sectores de la economía 

europea 
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La población  

 

En Europa se pueden distinguir cuatro áreas culturales: la greco-latina, la germánico-sajona, la 

escandinava y la eslava. 

 

 La greco-latina: comprende los países ribereños del Mediterráneo, con lenguas derivadas 

del latín como el portugués, el castellano, el francés y el italiano. 

 

 Área germánico-sajona: comprende el Reino Unido y los países localizados en Europa 

Central, de habla inglesa, alemana, holandesa y flamenca. 

 

 Área Escandinava: comprende la Europa de habla sueca y noruega 

 

 Área Eslava: comprende los países de Europa Oriental, de habla rusa, polaca y checa. 

 

Distribución de la Población 

Densidad: 76 habitantes por Km2. Población: 766.000.000 

Mayor concentración de la población: zonas industrializadas del centro y occidente de Europa y en 

las zonas de agricultura intensiva. Ejemplo: norte de Francia e Italia. 

 

Menor concentración de población: países nórdicos y Rusia 

 

Desplazamiento de la población: de los pueblos a las ciudades industrializadas y de las zonas 

menos desarrolladas del Mediterráneo a los países desarrollados del centro y occidente. 

 

En el ámbito demográfico, Europa presenta las siguientes características: 

 

La mayoría de la población pertenece al grupo indoeuropeo, que se divide en diferentes familias 

lingüísticas tales como la germánica, que predomina en Alemania, Gran Bretaña y el norte del 

Continente; la eslava en Europa oriental; la románica, mayoritaria en Francia, en las penínsulas 

Ibérica e Itálica, en Rumania y Moldavia; la celta en Irlanda, Escocia y Gales; la Griega, en Grecia y 

la albana, en Albania y Armenia. Entre tanto, el grupo uralaltaico  predomina en Finlandia, Estonia, 

Hungría y parte de Rusia. 

 

Desde la segunda mitad de siglo XX, los migrantes de las distintas etnias, procedentes de América 

Latina, Medio Oriente y de antiguas colonias europeas en Asia y África, se han venido 

consolidando como grupos poblacionales importantes en España, Francia, Inglaterra, Países Bajos 

y Alemania. En años recientes ante el aumento de la natalidad de los migrantes y la disminución 

de fuentes de empleo, estos han sido víctimas de acciones discriminatorias por parte de grupos 

xenofóbicos. 
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Europa es, después de Asia, el continente más densamente poblado, con 70 hab./km2. Existen 

zonas como la península Escandinava, norte de Rusia y costas del Caspio con menos de 50 hab. 

/km2; el área mediterránea y oriental tiene una densidad intermedia entre 50 y 100 hab./km2 y 

hay áreas de alta densidad, por ejemplo, más de 200 hab./km2, en Inglaterra, Francia, Países Bajos 

y Alemania. 

 

Debido a los conflictos bélicos de mediados del siglo XX y a la generalización del control natal, los 

países de Europa presentan una baja tasa de natalidad, lo que ha generado el envejecimiento 

promedio de la población, al disminuir el porcentaje de jóvenes. Se calcula que el 15% de los 

europeos son mayores de 60 años. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Unión Europea: El principal pacto de integración. 

Al finalizar la segunda Guerra Mundial, Europa quedo sumida en una aguda crisis económica, 

situación que la obligó a planear estrategias de integración para facilitar la reconstrucción de las 

actividades productivas. 

 

Un primer paso lo dieron en 1951 Alemania y Francia, cuando por el Tratado de París crearon la 

Comunidad Europea del Carbón y el Acero (Ceca), a la que se adhirieron posteriormente Bélgica, 

Holanda, Italia y Luxemburgo. 

 

En 1957, Francia Italia, Holanda, Alemania Federal, Bélgica y Luxemburgo firmaron el tratado de 

Roma, mediante el cual crearon la Comunidad Económica Europea (CEE), con el fin de establecer 

una política económica común, mejorar el nivel de vida de su población y manejar la energía 

nuclear con fines pacíficos. 

En 1973, se vincularon Gran Bretaña, Irlanda, Dinamarca; en 1981, Grecia; en 1986, España y 

Portugal y en 1995 Austria, Sueca y Finlandia; la unión de estos países conformo la llamada Europa 

de los Quince. 

 

Tenga Presente 

Si las familias son más pequeñas actualmente, por qué sigue creciendo la población mundial? 

Porque durante mucho tiempo existieron altas tasas de natalidad y en el momento hay casi el 

doble de mujeres en edad de procrear. Además en el último decenio, la cobertura en educación y 

salud ha mejorado notablemente, con el consecuente aumento de la supervivencia de los niños y 

las niñas y la prolongación de la vida de los adultos. Pese a la reducción de los nacimientos, se 

espera que en los que en los próximos 20 años la cantidad de habitantes que se sumen a la 

población mundial se mantenga en aproximadamente 80 millones anuales, cifra que se reducirá 

lentamente. 
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Actualmente, la Unión Europea se rige por el Tratado de Maastricht que entró en vigencia en 1993 

y determino sus objetivos, entre los que se destacan: 

 

 Crear la unión económica con un sistema bancario central y una moneda europea, el euro. 

 

 Garantizar la libre circulación de mercancías, personas y capitales entre los países de la 

Unión. 

 

 Impulsar la investigación, la educación y la cultura. 

 Crear la ciudadanía. 

 

Todo este proceso se orienta a la paulatina unión política, que en un futuro facilite la creación de 

una especie de federación de países europeos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Tomado de: Geografía general, espacios y sociedades. Kalpeluz, Buenos Aires, 1997. P.295 

 

 
 
 

Consejo europeo 

Órganos de apoyo 

Tribunal de cuentas, 

Comité económico y 

social, Banco europeo de 

inversiones, Comité de 

regiones, otros 

Comisión europea 

 Formada por los 

comisarios 

europeos. 

. Autentico órgano de 

gobierno. 

. Propuestas de solución. 
Consejo de Ministros 

 Un miembro de 

gobierno por cada 

país. 

 Ejerce el poder 

legislativo. 

Tribunal de justicia 

  Compuesto por jueces. 

  Poderes independientes. 

  Interpreta y garantiza el 

cumplimiento de los 

tratados y de la legislación 

comunitaria. 

Parlamento Europeo 

 567 diputados 

 Controla la comisión 

 Participa en el 

proceso legislativo 

Ciudadanos 

Voto en 

elecciones 

europeas 

Voto en elecciones 

legislativas de su 

país. 
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Ejercicio de auto evaluación 

 

1. Explica cómo influye el clima en el turismo de Europa. 

2. ¿Qué relaciones puedes establecer entre la concentración de población y el 

desarrollo económico de Europa occidental? 

3. ¿Porque la unidad nacional se logró en Francia y en Inglaterra, limitando el 

poder del rey? 

4. ¿A qué se debe el avance de los movimientos xenofóbicos en Europa 

occidental? 

5. ¿Qué problemas acarrea para un continente el aumento de la población de 

tercera edad? 

6. Analiza la importancia económica de la Unión Europea. 
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3. EUROPA ATLÁNTICA 

 

 
 

Tomado de: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/de/Atlantic-Europe.jpg 

 

OBJETIVO GENERAL 

 

Establecer relaciones de tipo histórico, político, socioeconómico y cultural entre las diferentes 

ciudades de Europa.  

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 
 Analizar por qué es la región más desarrollada de Europa 

 Identificar las formas del relieve, para conocer cómo influyen en la personas. 

 Conocer los países que integran la Europa Atlántica 

 Comparar el clima de los diferentes países de Europa Atlántica 

 Identificar los principales ríos y su importancia en la economía y el turismo de la región 

 Conocer los principales sitios turísticos de Europa Atlántica  

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/de/Atlantic-Europe.jpg
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Prueba Inicial 

 
1. Describe los límites de la Europa Atlántica 

 

2. Escribe tres explicaciones para que a esta zona se le denomine Europa Atlántica 

 

3. Explica la relación entre relieve y transporte. 

 

3.1. Desarrollo Económico Político y humano 

 
Posee tres grandes fuentes de recursos: primero yacimientos de hierro, níquel, cobre, plata, zinc; 

segundo los más grandes bosques de coníferas del continente; y tercero los bancos pesqueros del 

Atlántico y el mar del Norte. 

 

Las industrias maderera, papelera, siderúrgica, pesquera y eléctrica generan abundantes bienes 

para la exportación. La agricultura y la ganadería abastecen la demanda interna, mediante la 

utilización de alta tecnología, para superar los rigores del clima especialmente en invierno. 

 

En cuanto al aspecto humano, los habitantes se concentran en las ciudades y disfrutan de uno de 

los más altos niveles de vida del continente. La población está compuesta principalmente por 

adultos y ancianos. 

 

La zona se caracteriza por explotar básicamente los siguientes recursos naturales: 

 
 Bosques: que constituyen una riqueza considerable en el sector norte, particularmente en 

las tierras de la península escandinava, donde por su aprovechamiento intenso, constituye 

un apreciable actividad económica. 

 Pesca: El mar es una gran fuente de riqueza para toda esta región no solamente por 

permitir una gran actividad económica, sino por las enormes posibilidades pesqueras que 

ofrece y que son muy bien aprovechadas. En Noruega e Islandia especialmente, es la base 

de una prospera industria, que da trabajo a un buen sector de la población. Se cuenta con 

grandes flotas dedicadas a la pesca de arenque, bacalao y merluza.  

 

 Minería: Es variada y algunas áreas hay abundancia de minerales básicos para el desarrollo 

industrial. Pero esos recursos se concentran en Gran Bretaña, Francia, Bélgica y Alemania, 

pues el resto no ha sido favorecido por la naturaleza. 
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 Agricultura y Ganadería: Es de gran importancia en la mayoría de los países de la región. 

Presenta las siguientes características: Está asociada con la ganadería y orientada hacia la 

industria; es altamente tecnificada con el uso de maquinaria y abonos; es intensiva con 

predominio de los cereales; su producción es elevada, pero el volumen total no es 

suficiente para su consumo, razón por la cual importa de otras regiones, especialmente de 

Europa mediterránea. Se puede afirmar que los productos característicos aquí son el trigo, 

la cebada, la avena, la patata, el centeno, la remolacha azucarera, entre otros. La 

ganadería se mezcla con las prácticas agrícolas. Se destaca el vacuno del cual hay, en 

Holanda y Dinamarca, razas de alta calidad para la producción lechera. El caballar es 

afamado en Inglaterra y Alemania; la cría de la especie lanar tiene mucha importancia en 

Inglaterra. 

 

 Desarrollo industrial: La industria no ha tenido el mismo ritmo en toda la región. De todos 

modos aquí se concentra el principal conglomerado de potencias industriales del 

continente y quizás del mundo: Gran Bretaña, Alemania, Francia y en menor grado 

Bélgica, Suecia y Países Bajos. 

 

De hecho la Europa Atlántica ha sido el foco de la industrialización del mundo, ya que allí, 

por primera vez se sustituyó el trabajo y la fuerza humana por el de la máquina.  

 

Los factores principales de la industrialización son la abundancia de minerales y su fácil extracción, 

la existencia de suelos fértiles, la topografía que permite la buena construcción de buenas redes 

de comunicaciones, la facilidad para construir canales y para crear puertos, la organización del 

trabajo y la utilización del potencial hidroeléctrico. 

 

 El comercio: Paralelo a la industria del comercio se ha desarrollado extraordinariamente; 

casi todos estos países ha tenido una tradición marítima y poseen flotas que surcan todos 

los mares; una nutrida red de carreteras, ferrocarriles y canales ponen en comunicación 

toda esta región. Además para la comunicación con el resto del mundo posee rutas aéreas 

que unen las principales ciudades. Su comercio se especializa en la exportación de 

manufacturas y la importación de materias primas. 

 

Para fortalecer la economía y eliminar los derechos de aduana y fijar un arancel común para las 

importaciones fuera de zona, se creó la Unión Europea, de la cual forma parte Alemania, Francia, 

Bélgica, Holanda, Gran Bretaña, Dinamarca, Irlanda, Grecia, España, Portugal, Italia y Luxemburgo. 

 

 La Europa Atlántica la comprenden los siguientes países: Alemania, Andorra, Austria, 

Azores, Bélgica, Dinamarca, España, Finlandia, Francia, Gibraltar, Grecia, Groenlandia, 

Holanda, Inglaterra, Islandia, Irlanda, Italia, Liechtenstein, Luxemburgo, Madeira, Malta, 

Mónaco, Noruega, Portugal, San Marino, Suecia, Suiza. 
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Después de la segunda guerra mundial  (1939- 1945) retorno la paz a Europa y el mapa político 

sufrió variaciones territoriales. Uno de los cambios fue el reparto de Alemania y su división en dos 

Estados: La República Federal de Alemania (Alemania occidental) y la república Democrática 

Alemana (Alemania Oriental)  La primera dentro del mundo capitalista y la segunda como parte del 

mundo socialista. Hoy en día estos estados se han integrado en una sola nación, bajo una misma 

forma de gobierno. No obstante, a pesar de que esta región ha participado activamente en todos 

los conflictos mundiales y ha sufrido varios conflictos regionales, en Europa se han desarrollado un 

alto grado de organización política que se manifiesta en la soberanía de cada nación. Actualmente 

coexisten países con diferentes formas de gobierno: algunos son monarquías constitucionales 

como Inglaterra, Bélgica, Holanda, Dinamarca, Luxemburgo, Noruega y Suecia; el resto son 

repúblicas. 

 

CIUDAD IMPORTANCIA 

PARÍS Capital de Francia. Núcleo de una zona densamente poblada y foco 

cultural. Está situada sobre el rio Sena y es centro de una encrucijada de 

rutas terrestres y aéreas. 

LUXEMBURGO Capital del ducado de su mismo nombre. Está situada en un terreno 

montañoso en la confluencia de los ríos Petrusse y Alsette sobre cuyas 

gargantas se han construido hermosos puentes. Es un gran centro 

turístico 

COPENHAGUE Capital de Dinamarca, situada en la isla de Seeland en la entrada del mar 

Báltico, razón por la cual ha sido el principal centro comercial del país. Los 

números teatros y museos contribuyen a hacer de Copenhague el centro 

intelectual de Dinamarca y de los países que la rodean. 

BERLÍN Capital de la nueva Alemania unida. La ciudad fue ocupada por los países 

vencedores en la segunda guerra mundial quienes se la repartieron. En 

noviembre de 1989, el muro que des 1961 impedía el paso de Berlín 

demócrata al federal, fue abierto por los gobernantes de Alemania 

democrática, permitiendo el libre paso. Este es uno de los tantos cambios 

que se están dando en Europa oriental o comunista, motivados por la 

perestroika soviética. 

REIKIAVIK Situada al suroeste de Islandia, es la capital de la Isla. Su fundación se 

remonta a los primeros establecimientos escandinavos. Es sede de 

numerosas industrias y no sufre ya del aislamiento geográfico de otros 

tiempos gracias a la activa navegación aérea y marítima, la radio y la 

prensa. Es además aeropuerto internacional de escala obligada en la ruta 

transpolar entre Europa y América. 

BRUSELAS Capital de Bélgica. Situada en el centro del país es importante centro 

comercial e intelectual. Es además la ciudad sede de la Unión Europea. 
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LONDRES Situada a orillas del río Támesis, es capital del Reino Unido y una de las 

ciudades más grandes del mundo. Su importancia data desde la revolución 

industrial y actualmente sigue siendo el fuerte industrial inglés. Es 

además, el centro político, financiero e intelectual más importante de 

Europa 

AMSTERDAN Capital de los Países Bajos, cruzada por el río Amstel y por numerosos 

canales, es el primer centro comercial y de las finanzas del país. 

ESTOCOLMO Capital de Suecia. Está construida sobre islotes y costas de fiordos. El 

crecimiento de la ciudad se halla cuidadosamente regulado. Los planes de 

desarrollo están proyectados a largo plazo. 

 

La población de la región Atlántica se calcula en 250 millones de habitantes, de los cuales la mayor 

parte se concentran en áreas industriales; las más bajas densidades, 16 habitantes por km2, se 

hallan en la península escandinava. 

 

3.1.1. Aspecto Físico 

 

El relieve es variado, pero hay un predominio de zonas bajas y llanas, con las que alternan macizos 

de formaciones antiguas (primarios) y recientes (terciarios). Las tierras llanas están conformadas 

por la llanura europea, que es más plana en la parte oriental y con un aspecto de ondulaciones en 

el centro y occidente y cerca de la costa. En la zona correspondiente a los Países Bajos, se 

encuentran tierras ubicadas por debajo del nivel del mar y protegidas de este por diques. De ahí el 

nombre de hole-hueco y land-tierra que recibe esta nación: Holanda. 

 

En Francia la llanura central forma las cuencas de París y Aquitania. El sur de Inglaterra se 

considera como parte de esa llanura, pero no así las tierras de la península escandinava.  

 

Los macizos antiguos cubren zonas de Francia, Bélgica, Escandinavia, Inglaterra y Escocia. En 

Francia está formado por el macizo central francés y los Vosgos, en Bélgica los constituyen los 

montes Ardenas y en Escandinavia el macizo Escandinavo, en Inglaterra la cadena Penina y en 

Escocia los montes Grampianos. 

 
En cuanto a las costas, a pesar de la existencia de costas bajas y rectilíneas hay entradas favorables 

para el establecimiento de puertos. En los litorales de Noruega, Escocia e Irlanda se presentan 

otros tipos de costa: son acantiladas y muy articuladas, es decir con profundas entradas y 

ramificaciones que toman el nombre de fiordos, aptos por su profundidad para la formación de 

puertos y para la navegación costera. 
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El Clima y vegetación: La mutua relación entre la tierra y el mar en esta región hace que el clima 

predominante sea el templado marítimo. Este se caracteriza por los inviernos y veranos 

moderados, las débiles oscilaciones térmicas anuales, la abundante lluviosidad bien distribuida 

durante todo el año y bastante humedad y nubosidad. también contribuyen a la determinación de 

este clima factores como la poca elevación de las montañas lo que permite el paso de los vientos 

del océano, y la corriente cálida del golfo de México que hacen sentir sus efectos hasta las costas 

escandinavas suavizando las regiones invernales y humedeciendo los vientos. La característica 

constante de este clima es menor variación de temperatura entre el invierno y el verano 

comparado con las variaciones del clima continental. En las zonas más próximas al océano esta 

variación es de apenas de unos 10º C y más al interior de 14ºC. La vegetación no es exuberante y 

por otra parte el hombre ha contribuido mucho a la deforestación. Las especies propias de la 

región son las de bosques de árboles de hoja caduca (robles, hayas, fresnos) y monte abajo 

(helechos, zarzas). Los prados alternan con estas especies arbóreas, aumentando a medida que la 

humedad y las precipitaciones son mayores. 

 

Hidrografía: Los ríos de la región se distinguen por las siguientes características:  

 Son ríos de llanura, por lo tanto largos. 

 La frecuencia de las lluvias les da un régimen regular. 

 Casi todos son navegables y terminan en un estuario, lo cual permite la construcción de 

puertos. 

 Por la cercanía de unos y otros y lo suave del relieve se facilita su intercomunicación por 

canales. 

 Los principales ríos son: Garona, Loira, Sena, Mosa, Rin, Weser y Elba en la llanura 

europea; riegan la península Escandinava en el sector de Noruega, el Glomma, el Lagen, el 

Momsen; en Suecia, el Tame, el Ume, el Pite y Lule, y en el archipiélago británico el 

Támesis, el Tess y el Edén. 
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RIOS UBICACIÓN UTILIDAD 

GARONA Nace en los Pirineos; desde 

Toulouse hasta el Atlántico 

Es utilizado como fuente de 

riego en los grandes valles 

que atraviesa. 

LOIRA Nace en el Macizo Central. Es 

el mismo rio Maya de Francia 

Es de escasa utilidad naviera 

debido a sus cambios de 

caudal. Sus grandes caídas 

permiten su uso en 

hidroeléctricas 

SENA Se forma en el Macizo Central Es un río importante en 

Francia porque comunica 

París con la región industrial. 

RIN Es un río alemán aunque nace 

en los Alpes Suizos. 

Desemboca en los Países 

Bajos. 

Ha sido uno de los ríos más 

aprovechados por el hombre. 

Es una magnifica vía 

navegable 

TÁMESIS Es el más importante de 

Inglaterra 

Su gran amplitud y 

profundidad permiten la 

navegación de gran tonelaje 

hasta la capital británica  

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

Ejercicio de autoevaluación 
 

1. Demuestra mediante un ejemplo la relación entre vegetación y clima 

de esta región 

2. ¿Cómo han afectado las guerras mundiales al desarrollo político de la 

región? 

3. ¿En las tierras bajas y planas que actividades económicas se pueden 

desarrollar? 

4. ¿Qué países están comprendidos en la Europa Atlántica y cuáles son 

sus capitales? 

5. Investiga los mejores sitios turísticos de esta zona de Europa. 

6. A Europa como le benéfica y le perjudica tener una región tan 

industrializada como la Atlántica? 
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4. EUROPA CENTRAL 

 

 
Tomado de: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/1b/Central_Europe.png 

 

OBJETIVO GENERAL 

 

Aprender las características específicas de esta región de Europa, para impulsar el turismo de esta 

región 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

 Analizar la posición geo astronómica, geográfica y geológica de Europa. 

 Identificar las formas del relieve: las más elevadas, las llanuras, las colinas, depresiones y 

demás, para conocer cómo influyen en el clima europeo. 

 Explicar las modalidades culturales  y poblacionales que presenta Europa y los niveles de 

desarrollo de las regiones del Antiguo Continente. 

 Identificar rasgos de la población europea. 
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Prueba Inicial 

 

1. ¿Cuál es la posición de  la región con respecto al resto de Europa? 

2. Nombra los límites de la región 

3. ¿Porque crees que a la región se la denomina Europa Central? 

4. ¿Qué países integran la región? 

 

4.1. Generalidades 

 

Sus mayores recursos son los suelos de los valles y de las mesetas alpinas, y las reservas hídricas 

para la generación de energía eléctrica. La región posee algunos yacimientos de hierro, bauxita, 

zinc y sal que no abastecen la demanda interna. 

 

Las industrias textil, metalúrgica, química, alimenticia y de instrumentos de precisión predominan 

en Suiza y Austria. En segundo lugar aparece la prestación de servicios especialmente financieros. 

El sistema bancario suizo es reconocido a escala mundial. 

 

La agricultura y la ganadería no alcanzan a abastecer las necesidades internas. 

Por otra parte, la mayoría de los habitantes se concentran en las ciudades y gozan de un altísimo 

nivel de vida.  

 

4.1.1. Aspecto político y humano 

 

PAIS SUPERFICIE km2 POBLACIÓN CAPITAL MONEDA IDIOMA 

República 

Federal de 

Suiza 

41.293 7.370.000 Berna Franco Suizo Alemán, 

francés, 

italiano y 

romanche 

República de 

Austria 

83.850 7.955.000 Viena Chelin o 

Shilling 

Alemán, 

(Croata, 

esloveno) 

checo y 

tirolés 

Principado 

de 

Liechtenstein 

160 30.000 Varduz Franco Suizo Alemán y 

(dialecto 

alemán) 
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Liechtenstein existe desde 1918. Tiene un régimen monárquico constitucional. Es de poca 

extensión y considerada toda como una región turística. Suiza es un estado independiente de 

1815. Esta organizado como república federal conformada por 22 cantones que gozan del espíritu 

democrático suizo, y que le han permitido disfrutar de una prolongada estabilidad política de 

neutralidad en las dos últimas guerras mundiales, que la libraron de destrucciones y perdidas de 

hombres y recursos. 

 

Sus principales ciudades son: 

 

BERNA: capital de Suiza y sede el gobierno federal, aunque no es una ciudad política dada la 

descentralización característica de la confederación. Figura entre las más bellas ciudades 

europeas, especialmente por sus construcciones de estilo francés. Es sede numerosas asociaciones 

internacionales. 

 

GINEBRA: Se destaca por su gran desarrollo industrial, especialmente en la industria de la relojería 

y de aparatos de precisión. Es la sede de la Organización Internacional del Trabajo (OIT), de la 

Organización Mundial de la Salud (OMS), entre otras organizaciones internacionales. Están además 

Basilea, Lucerna, Lausana, todos centros turísticos. 

 

ZURICH: Capital del cantón del mismo nombre. Se eleva en el extremo norte del lago Zurich. 

Notable foco comercial e industrial, primer centro bancario y financiero del país. Austria nació a la 

vida independiente en 1928, después de haber formado un solo estado con Hungría en el llamado 

imperio Austro – Húngaro. En este año abolió la monarquía y se erigió la república federal. 

 

VIENA: la capital, ciudad histórica, industrial y musical, es sede del Organismo Internacional de 

Energía Atómica. 

 

SALZBURGO: De tradición musical. Es también Innsbruck, Linz y Graz, centros industriales. 

 

LIECHTENSTEIN: es un pequeño país cuya población, en su mayoría, se dedica a la agricultura, la 

que produce principalmente cereales y vid en las laderas de las montañas y a la ganadería de la 

que se cría ganado porcino y vacuno. Una fuente importante de divisas para el país es el turismo. 

La industria casi no existe, por lo tanto debe importar sus artículos manufacturados y muchos 

alimentos de Suiza, Austria y Francia. Se destaca la producción de dientes postizos, producto en el 

cual es líder mundial. La moneda que circula es el franco suizo. 

 
La población de Europa Central; tiene un poco más de 14 millones de personas que habitan 

actualmente esta pequeña región, la mayoría de las cuales se concentra en las zonas fértiles, como 

la llanura danubiana en Austria y la meseta Suiza. Esta población es, desde el punto de vista racial 
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y lingüístico, más uniforme en la parte correspondiente a Austria, donde predominan los 

descendientes germanos (97.4%) de la población) y más variada en la parte suiza, donde conviven 

elementos germanos y latinos. En Austria y Liechtenstein, el idioma oficial es el alemán, pero hay 

minorías que hablan checo, croata, tirolés y esloveno. Los idiomas oficiales de Suiza son el alemán 

y el francés, el primero lo habla cerca del 70% de la población ubicada en los cantones centro y 

norte, y el segundo más o menos el 19% de las gentes que pueblan la parte occidental del país. En 

los valles abiertos a la vertiente meridional existen poblaciones italohablantes, que en todo caso 

no superan el 8% de la población nacional. Entre la población rural se habla un dialecto místico 

denominado romanche. 

 

Las religiones predominantes son el protestantismo, que lo profesa un poco más del 50% de la 

población suiza y el catolicismo, que tiene la mayoría en Austria. En ambos hay sin embargo una 

gran tolerancia religiosa. Entre las religiones protestantes se destacan las calvinistas y las 

luteranas. 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

4.1.2. Desarrollo Económico 

 

Agricultura y ganadería: En Suiza, el sector agrícola se ve obstaculizado por las condiciones 

naturales; solo es cultivable una décima parte de la superficie del país. No obstante que el espacio 

cultivable esta intensamente aprovechado, la producción agrícola es inferior a las necesidades del 

consumo, especialmente en el ramo de los cereales. Debe por lo tanto hacer grandes 

importaciones de trigo, cebada; las patatas, en cambio suplen las necesidades internas. 

 

En Austria las tierras productivas suman un 80%, de las cuales un 21% corresponden a los suelos 

cultivados, un 28% a prados y pastos y el resto a bosques. Mientras que en el valle danubiano las 

tres cuartas partes del terreno son arables, en la alpina sucede a la inversa. Los cereales ocupan el 

primer lugar entre las cosechas, a la cabeza de las cuales figura el trigo, siguiéndole el centeno que 

se cultiva en las tierras más altas. 

Ejercicio de autoevaluación 

 

Una mayor o menor densidad de población puede afectar la política 

de un país? 

Que significa que una población sea más o menos uniforme étnica y 

lingüísticamente? 

Escribe tres diferencias  y tres similitudes entre catolicismo y 

protestantismo y porque se afirma que ambas religiones tienen 

tolerancia religiosa? 
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En el oriente, el clima seco y soleado permite cultivos de viña y maíz; también hay buenos 

rendimientos en cultivos industriales como la remolacha azucarera. 

 

Suiza tiene mucha importancia, especialmente en el renglón bovino que es de una gran calidad. A 

la cría y selección de razas se dedica un 43% de territorio de prado y pasto permanente. Este 

sector nutre una floreciente industria de productos lácteos que son objeto de exportación y 

representa una considerable fuente de ingresos. Esta industria está altamente tecnificada y la 

calidad de sus productos compite con la holandesa. A nivel europeo, sin embargo los lácteos 

suizos tienen ingreso restringido a la Comunidad Económica, no siendo así  para los holandeses, 

pues este segundo país si es mimbro de la CEE. La ganadería tiene aún para Austria mayor 

importancia que el sector agrícola. Se cría especialmente el ganado bovino, del cual se deriva una 

importante industria de transformación. Son muy afamadas las razas de caballos austriacos. 

 

La industria es una de las principales fuentes de ingreso de la economía suiza. Para su 

funcionamiento depende de las instalaciones hidroeléctricas, ya que las fuentes energéticas de 

carbón y petróleo son prácticamente inexistentes. 

 

Un buen porcentaje de los ingresos del sector industrial provienen solo de cuatro categorías  de 

productos que requieren mano de obra muy calificada: máquinas, instrumentos de precisión, 

productos químicos y farmacéuticos y textiles. La industria más antigua es la textil y ha sido la que 

ha estimulado el desarrollo de las otras particularmente de la mecánica, por la necesidad de 

construir la maquinaria requerida para las fábricas textiles. 

 

Los principales centros industriales están localizados en la Baja Suiza, es decir en los valles. Hay 

que mencionar a Basilea, Zúrich, Ginebra y Neuchatel. Este último es uno de los centros más 

importantes de la industria relojera, aunque ella se halla dispersa en muchos cantones. La 

industria relojera es una de las más tradicionales de Suiza, a ella se dedican más de 60.000 

operarios y tienen un carácter esencialmente familiar. 

 

En Austria, las actividades industriales son muy importantes en el ramos de la siderúrgica y la 

mecánica. Esta última tiene fábricas en Viena, Graz, Linz y Neustadt, donde se produce material 

ferroviario, generadores eléctricos, maquinas diversas, armas, motores y tractores. 

 

La industria textil del algodón y la lana se concentran en Wiener y Vorarlberg, así como en Viena. 

También se trabaja el lino y el cáñamo. Se destacan también las industrias químicas, de papel, la 

cristalería, y la fabricación de instrumentos musicales, en la cual ocupa lugar predominante en el 

mundo: Viena es el centro de esta industria. 

 

El turismo es otra actividad importante y produce al igual que Suiza, buenos beneficios. 
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Tener en cuenta: 

 

Sus mayores es recursos son los suelos de los valles y de las mesetas alpinas y las reservas 

hídricas para la generación de energía eléctrica. La región posee algunos yacimientos de 

hierro, buxita, cinc y sal, que no abastecen la demanda interna. 

Las industrias textil, metalúrgica, química, alimentaria y de instrumentos de precisión 

predominan en Suiza y Austria. En segundo lugar, aparece la prestación de servicios, 

especialmente financieros. El sistema bancario suizo es reconocido a escala mundial 

 

Austria por haber formado parte del antiguo imperio Austro-húngaro y por haber sido asiento de 

muy ricos príncipes, posee innumerables bellezas arquitectónicas en edificios públicos y palacios. 

De otra parte, es mundialmente conocido el atractivo que tiene el país para los amantes de la 

música culta. 

 

Las comunicaciones y el comercio: Otro de los factores de desarrollo económico general de Suiza 

ha sido la vinculación del país al ámbito de los negocios internacionales y la abundancia de los 

capitales atraídos por la garantía de la neutralidad, que ha tenido entre otras consecuencias, la 

posibilidad de esconder fortunas mal habidas. 

 

Suiza percibe muchos ingresos por concepto de intereses de capitales extranjeros percibidos por 

los bancos del país y de capitales invertidos en el extranjero. No menos importante y rentable ha 

sido el turismo; las bellezas del paisaje (hermosos lagos, cumbres nevadas), su excelente 

organización y sus magníficos servicios  y comunidades, tienen una gran significación económica. 

 

Suiza efectúa un activo comercio con Alemania, Estados Unidos, Italia, Francia, Inglaterra, Austria, 

Suecia, España. 

 

Suiza exporta tejidos de algodón, seda y lana, relojes, instrumentos de precisión, productos 

farmacéuticos y lácteos. Importa materias primas, minerales, alimentos, combustibles y fibras para 

textiles. Su activo comercio e industria, ha permitido que el franco suizo sea una de las monedas 

más fuertes de Europa. 

 

Al efectuarse los grandes túneles fue posible la circulación en todas las épocas del año y salvar 

innumerables obstáculos. Son famosos por constituir  enlaces internacionales el paso de Brenero 

de 15km de longitud y a 1.140m de altura ubicado en la vía que une a Alemania e Italia por Suiza; 

el de San Gotardo con casi 29 km de longitud en la ruta rápida desde París a Italia; el Simplón, el 

túnel del monte Blanco y otros. 
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El comercio austriaco exterior es activo: exporta tejidos, minerales, papel y algunas manufacturas. 

Importa combustibles, alimentos y productos elaborados y semielaborados. 

 
El país tiene una buena red navegable en el valle del Danubio que alcanzo los 860km; los puertos 

fluviales de mayor movimiento son Viena y Linz. A pesar de lo quebrado del terreno, posee unos 

7.000 km de líneas férreas y 32.000 km de carreteras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ejercicio de autoevaluación 

 

1. Compara el uso  y la explotación de los recursos naturales 

en esta región, con la de nuestro país. Escribe algunas 

conclusiones  

2. Cuáles condiciones naturales impiden que el suelo sea 

cultivable? 

3. De la producción ganadera y agrícola cual es más intensa 

4. Cuales condiciones naturales impiden que el suelo sea 

cultivable? 

5. .Cómo se logra una alta producción agrícola en un reducido 

espacio? Que ventajas trae esto? 

6. De la producción ganadera y agrícola cual requiere mayor 

mano de obra no califica 

7. Que significa que una industria tenga carácter familiar?  
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5. EUROPA ORIENTAL 

 

 
 

Tomado de: http://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Eastern_Europe_%28Robinson_projection%29.png  

 

OBJETIVO GENERAL 

 

Obtener un conocimiento detallado de los países que conforman la Europa Oriental y sus 

interrelaciones con el mundo  

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

 Reconocer los límites geográficos de esta zona europea 

 Identificar las formas del relieve y la influencia en la población 

 Conocer la producción económica y su interrelación con el resto de Europa 

 

Prueba Inicial 

 

1. Con base en la siguiente información: la posición astronómica de Europa Oriental es 14 º 

de long. E y 65º long. E, la altitud es de 42º lat N y 71º lat N deduce: tipo de clima, 

importancia estratégica, factores que alteran el clima, clases de vegetación. 

2. Escribe tres comentarios que hayas escuchado de laguno de estos lugares Rusia, Polonia, 

República Checa, Bulgaria o la república Eslovaca. 
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5.1. Aspecto Físico 

 

En lo económico se basa en las actividades agropecuarias, favorecidas por la gran calidad de los 

suelos que facilitan el cultivo intenso del trigo, avena, centeno, remolacha, maíz, papa, hortalizas y 

plantas forrajeas. Las ganaderías ovina y vacuna abastecen la demanda interna de la región. 

 

Por su parte la extracción del petróleo, hulla, hierro, oro, platino, y esmeraldas se constituye en 

una fuente de gran productividad, al igual que el aprovechamiento del potencial hídrico. 

 

Las industrias siderúrgica, automotriz, maderera y petroquímica se localizan en torno a grandes 

ciudades como Moscú, Gorki, Gorlovka y las cuencas de Dnieper y Don, pero presentan cierto 

retraso tecnológico respecto a Europa Occidental. 

 

La población se concentra en torno a las grandes ciudades y en el curso bajo de los ríos, dejando 

enormes extensiones deshabitadas. 

 

Delimitación geográfica: Esta extensa región limita por el norte con el Océano Glacial Ártico y el 

Mar Báltico; por el oriente en la cadena de os Urales; por el occidente con el río Vístula, los 

montes Cárpatos y los Alpes de Transilvania hasta los Balcanes y por el sur se extiende hasta el 

mar Negro, la cadena del Cáucaso y el mar Caspio. 

 

El litoral Ártico es recortado, forma accidentes notables como las penínsulas de Kola y Kanin y los 

mares secundarios de Barents y Blanco, pero son muy poco útiles porque permanecen helados la 

mayor parte del año. Las costas sobre el Báltico forman profundos golfos, como los de Riga y 

Finlandia. El litoral es generalmente bajo y sus aguas se hielan durante el invierno. 

 

El litoral sobre el mar Negro es de poca extensión y solo forma dos accidentes notables: la 

península de Crimea y el mar de Azov; al oriente las costas son muy rocosas y hacia el sur bajas. 

Las costas sobre el Caspio son desoladas y poco habitadas; es un mar cuyo nivel se está 

reduciendo  continuamente, dejando descubierta una depresión llamada caspiana. 

 

Formación del relieve: Desde el punto de vista topográfico y climático es posible 
distinguir tres subregiones en esta área: una montañosa al extremo occidental; una 
mixta ubicada al suroeste y la última constituida por la sucesión de mesetas en la Rusia 
europea. En el extremo occidental son característicos los macizos  antiguos de escasa 
altura, entre los que se destacan la selva de Bohemia, los montes Metálicos y los 
montes Sudetes, que se prolongan en la cadena de los Cárpatos y Alpes de 
Transilvania, de origen más reciente y de mayor altura media. El norte de esta zona 
esta cruzado por la llanura europea. La zona danubiana incluye la llanura Húngara y el 
Valle del viejo Danubio, limitadas en términos generales por los  
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Tener en cuenta 

 

En lo  económico, la región se basa en las actividades 

agropecuarias, favorecidas por la gran calidad de los suelos que 

facilitan el cultivo intensivo de trigo, avena, centeno, remolacha, 

maíz, papa, hortalizas y plantas forrajeras. Las ganaderías ovina y 

vacuna abastecen la demanda interna de la región. 

Por su parte, la extracción de petróleo, hulla, hierro, oro platino y 

esmeraldas constituye una fuente de gran productividad, al igual 

que el aprovechamiento del potencial hídrico. La población se 

concentra en torno a las grandes ciudades y en el curso bajo de 

los ríos, dejando enormes extensiones deshabitadas. 

Alpes austriacos y los Alpes Dináricos. La meseta de Transilvania forma parte de esta zona. 

 

La zona oriental o Rusia europea cubre la mayor parte de la región y es una sucesión de llanuras 

interrumpidas por mesetas y colinas, como las del Volga y Vivaldi, de poca altitud. 

 

El Clima: Es muy variado, al occidente es de transición entre el húmedo y templado de Europa 

Atlántica y el continental riguroso del oriente europeo. 

 

En general, los inviernos aquí son muy fríos y las precipitaciones son del orden de los 600mm; los 

veranos son calurosos, pero más cortos que los inviernos. En la zona danubiana predomina el 

clima continental, pero moderado. Las precipitaciones no son muy abundantes y caen 

principalmente en la época estival; la temperatura media del mes más frio es siempre inferior a 

0ºC y en el mes más cálido sube hasta 20ºC o algo más. En las cordilleras del Cáucaso, Cárpatos y 

Balcanes existen climas de altitud, con lluvias moderadas. Al occidente del mar Negro, en las 

costas búlgaras se presenta un clima mediterráneo. En toda la parte oriental el clima y la 

vegetación están modificados por la altitud, de modo que se presentan zonas climáticas, que de 

norte a sur son: 
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ZONA CLIMATICA LOCALIZACIÓN CARACTERÍSTICAS 

TUNDRA Se extiende desde las 

inmediaciones del Océano 

Glacial Ártico 

No hay árboles y predomina 

una vegetación constituida por 

musgos. El inviernos es largo y 

riguroso, el verano es breve y 

caluroso con días mucho más 

largos que las noches debido a 

la latitud. La nubosidad es 

intensa y los vientos son 

fuertes y frío todo el año. El 

suelo permanece helado y en 

el verano el deshielo solo 

alcanza la superficie. 

TAIGA Va desde la costa del mar 

báltico hasta los montes 

Urales al sur de la tundra 

Predomina el bosque 

coníferas. El invierno sigue 

siendo riguroso, pero el 

verano es más cálido y las 

precipitaciones mayores (508 

mm en el término medio). Los 

suelos presentan color 

grisáceo, conocidos con el 

nombre de Podzols. En el 

norte de esta zona se 

presentan pantanos y suelo 

pobres; al sur hay mejores 

terrenos. La caza organizada 

ha disminuido la abundante 

fauna de animales de pieles 

preciosas como el visón y el 

armiño. 

ESTEPA Se localiza al sur de la taiga. En 

tierras de Ucrania, Valaquia y 

la llanura Húngara 

Los terrenos son negros 

llamados chernozem. La 

vegetación natural está 

formada por hierbas y junto a 

los ríos hay árboles. La flora 

nativa de las estepas ha sido 

transformada por el auge de la 

agricultura cerealista. Es una 
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Hidrografía: Como la topografía es plana en general, los ríos tienen un régimen de llanura y 

discurren sin obstáculos. Por esta razón, son utilizables para la navegación en época de verano. 

Cuando están helados, cosa que ocurre especialmente con los ríos que van a la vertiente del 

océano Glacial Ártico, se producen inundaciones, pues al congelarse sus desembocaduras se 

impide su normal desagüe al mar. Un sistema de canales une en forma directa los mares Báltico, 

Negro y Caspio. En conjunto constituye la red hidrográfica más extensa de Europa. Se distribuyen 

en cuatro vertientes: la del Océano Glacial Ártico, a donde desemboca el Pechora, el Divina del 

norte y el Onega; la del Báltico a donde van el Divina occidental, el Vístula y el Niemen; la del mar 

Negro, que recibe el Danubio, el Dniéper, el Dniéster y el Don, la del mar Caspio a donde van el 

Volga y el Ural. Por su importancia económica y política merecen mención especial dos ríos de esta 

región: el Danubio y el Volga. 

 

 

DANUBIO Nace en Alemania pero es el río más internacional de Europa y el primero en tráfico 

comercial. Navegable desde la ciudad de Ratisbona, recorre tierras de Alemania, 

Hungría, Croacia, Bulgaria, Rumania y Ucrania. Desagua como hemos dicho en el 

mar Negro después de 2.850km de curso. Desde 1865 funciona la Comisión  

Europea del Danubio, cuyas finalidades son principalmente el mantenimiento de la 

libre navegación y el evitar  los conflictos que por su carácter internacional se 

puedan presentar. 

VOLGA Es el río más importante de Rusia europea; su curso es de 3.700km constituyéndose 

en el más largo del continente. Nace en un pantano en las colinas de Valdai. Se 

comunica con los mares Blanco y Báltico a través de canales y llega por último al 

Caspio 

LAGOS Los lagos de esta región se encuentran en el noroeste. Son de origen glaciar, ricos 

en pesca y en sus orillas hay bosques. Han sido utilizados para la construcción de 

canales. Los principales son el Ladoga, el mayor de la región; el Onega y el Peipus. 

 

 

 

 

 

zona bastante fértil que, con 

ayuda del riego, se ha 

convertido en uno de los 

mejores graneros del mundo. 

DESIERTOS Los encontramos en las tierras 

que bordean los mares Caspio 

y Aral 

La vegetación es de plantas 

espinosas, xerófilas. El 

ambiente n general es hostil.  
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5.2. Desarrollo Económico 

 

La región posee recursos naturales en cuanto a reservas forestales, pesqueras y mineras. Los 

bosques son abundantes en la industria europea; la zona de la taiga constituye la riqueza 

maderera de Europa, como el abeto, el pino, el abedul, el cedro y el olmo. En las partes altas del 

Cáucaso y en los Cárpatos también hay grandes bosques, pero poco explotados todavía. En los 

lugares de mayor explotación, estos alimentan una importante industria de derivados de la 

madera. 

 

Entre los recursos naturales que son importantes están: la pesca que es un renglón destacado de 

la economía de la región. Es muy activa en las costas del mar del Norte, el Báltico y en muchos de 

sus ríos y lagos. La caza es otra rama valiosa en la actividad económica; el oso, la nutria, el zorro y 

el armiño son especies muy apreciadas por sus finas pieles. 

 

La minería: Los recursos minerales son apreciables y variados. Es muy importante la riqueza 

petrolífera que se halla localizada en la zona del Cáucaso, entre el Volga medio y los Urales y en los 

Cárpatos orientales, en territorio de Rumania. Este país es el segundo productor europeo después 

de Rusia. El hierro se extrae en cantidades apreciables en los montes Metálicos (Checoslovaquia), 

un territorio de Polonia y en las regiones de Ucrania, Crimea, montes Urales y montes Sudetes. Las 

cuencas de carbón  y hulla se hallan en Donetz, en las proximidades de Moscú y junto al río Ural 

(Rusia), en zonas de Bulgaria y en la Silesia (Polonia), que ubica a este país en uno de los primeros 

lugares en el mundo en producción de carbón. Hay ricas minas de oro (Urales), plata (Cáucaso), 

cobre, níquel, antimonio, bauxita, manganeso (montes Urales) y uranio (región de Pecs, Hungría). 

 

La agricultura y la ganadería en cada uno de los países que conforman la región tienen sus 

modalidades económicas propias, de acuerdo con el aprovechamiento de los recursos de su 

territorio y la organización que le haya dado a la producción. Por ello resulta más comprensible 

tratar la actividad agropecuaria y la industria en cada una de estas naciones, ya que el desarrollo 

Ejercicio de autoevaluación 

 

Que beneficios trae para una región tener costas y porque? 

Sintetiza en un cuadro las diferencias entre los litorales del Ártico, 

del mar Negro y el Caspio  

En un mapa hidrográfico localiza: las principales vertientes, mares 

unidos por canales y ríos y los ríos importantes para cada vertiente. 
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no se ha operado de la misma manera en ellas a pesar de tener hasta hace poco políticas 

económicas similares. 

 

En la República checa y la República eslovaca, la agricultura no cubre las necesidades del país. Sin 

embargo, constituye un importante renglón de la economía; hay abundantes cosechas de 

cereales, lúpulo y remolacha, la ganadería principal es la vacuna.  

 

En Rusia, la porción de tierras cultivables no es tan grande como se pensaría por lo extenso de su 

territorio; pero en cambio, su producción es agrícola es notable por la alta mecanización. La 

principal zona de cultivos es la estepa. Las granjas son colectivas. Con las reformas económicas se 

está incentivando la producción privada, libre del control estatal, con excelentes resultados en 

calidad y cantidad de productos. La ganadería es muy importante y se localiza más que todo en la 

estepa. Sus principales especies son los bovinos y los ovinos en los que ocupa segundo puesto 

mundial. 

 

En Polonia, la mitad del suelo es cultivable. Es un país básicamente agrícola y ganadero. Allí se 

obtienen grandes cosechas de centeno y patata. La ganadería ha hecho pocos progresos. 

 

En Hungría, el sector agrícola ocupa el 35% de la población activa; la zona más fértil es la llanura 

regada por el Danubio y su afluente el Tisza en donde se cultivan cereales, patata, remolacha y 

arroz. La cría intensiva de ganado cede ante la ganadería intensiva donde se destaca el renglón 

caballar. 

 

En Rumania, la agricultura ocupa el primer lugar entre los sectores económicos. El cereal más 

cultivado es el maíz y le sigue el trigo en Moldavia y Valaquia. Hacia las costas del mar Negro hay 

buenos cultivos de la vid. La ganadería no ha pasado de la fase extensiva. 

 

En Bulgaria, ha sido un país tradicionalmente agrícola: las cuatro quintas partes de sus tierras 

cultivables son explotadas por granjas cooperativas. La escasez de pastos dificulta la ganadería, 

que es de tipo extensivo. 

 
La industria, el comercio y las comunicaciones: todos los países están en proceso de 
industrialización (Rusia ya lo logró), principalmente a partir de la segunda guerra mundial y 
utilizando sus riquezas de Hulla, hierro y petróleo. Como reflejo de los ya famosos Glasnost y 
Perestroika soviéticos muchos países han desarrollado múltiples reformas políticas y económicas, 
tendientes a favorecer la libre empresa. Otro rasgo es la planificación que fija los objetivos que 
hay que alcanzar en todos los campos de la economía. Dentro de estas características se han 
desenvuelto la economía de los países de la región oriental. En Bulgaria los progresos industriales 
se han realizado en el campo de los abonos, las manufacturas de tabaco y de la tradicional 
industria textil. En Hungría el mayor desarrollo se aprecia en la industria química y petroquímica y 
ostenta buena calidad la producción mecánica, electromecánica, la cristalería y porcelana. La 
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industrialización en Rumania ha sido más lenta, destacándose la química y la siderúrgica. En la 
Republica Checa y la República eslovaca casi todas las fuentes de la producción están 
nacionalizadas. El sector más importante es la industria pesada, localizada en la zona de Silesia: 
máquinas, armas, automóviles, material ferroviario. En Polonia las industrias claves también están 
nacionalizadas. Se destacan la química, la eléctrica y las construcciones navales. 
 

El régimen ruso se ha inclinado por dar prelación a la industria pesada. La siderúrgica se distribuye 
en tres zonas: Ucrania, zona central (Moscú, Tula) y los Urales; también se ha desarrollado la 
química, la textil, la alimentación y la papelera. La red de canales y los ferrocarriles están 
ampliamente desarrollados en  Rusia. En el resto, el ferrocarril es el medio de comunicación más 
generalizado, aunque todavía insuficiente. En Hungría, la gran vía de comunicación es el Danubio. 
Comercia con Rusia, la República Checa y la República eslovaca. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ejercicio de autoevaluación 

 

1. La excesiva explotación maderera que problemas 

ecológicos puede ocasionar?  

2. Compara el desarrollo agrícola y ganadero de los países de 

la región y establece cuales son los más y menos 

desarrollados; y sugiere alguna explicación al desigual 

desarrollo. 
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6. EUROPA MEDITERRÁNEA 

 

 

 
 

Tomado de: http://www.luventicus.org/mapas/europa/europamediterranea.html 

 

OBJETIVO GENERAL 

 

Identificar las principales características de esta región de Europa y cómo influye en el resto del 

mundo 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

 Reconocer los países que conforman la Europa Mediterránea 

 Demostrar como el relieve influye en la cultura de los países 

 Conocer cómo se manejan los recursos y se fomentan actitudes positivas ante la 

naturaleza y ante sus congéneres. 

 Explicar las características de cada país que conforma la Europa Mediterránea 
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Prueba Inicial 

 

1. Escribe algunas razones por las cuales se llama esta región Europa Mediterránea. 

2. Escribe dos elementos típicos de cada uno de los países que forman la Europa 

Mediterránea.  

 

6.1. Aspecto Físico 

 

Europa Mediterránea está localizada dentro de los siguientes límites: al occidente el océano 

Atlántico, al sur el mar Mediterráneo, al norte la cadena de los Pirineos, los Alpes y la llanura 

Danubiana; y al oriente el mar Egeo. Hay aspectos físicos, climatológicos y humanos que le dan 

unidad a la región. 

 

Las costas son rectilíneas al occidente y más articuladas al oriente. Allí los materiales blandos han 

sido atacados por el mar, formando un tipo de costa desgarrada, que es típica de la región, como 

la costa Dálmata. A primera vista se destacan la amplitud de las formas litorales, donde sobresalen 

las tres grandes penínsulas: Ibérica, Itálica y Balcánica. Estas encierran mares secundarios como el 

Tirreno, el Adriático, el Jónico y el Egeo y amplios golfos como el de León, Génova, Tarento, 

Venecia y el más profundo el de Corinto. Además hay numerosas islas y archipiélagos que 

determinan la existencia de canales, pasos y estrechos que han favorecido mucho la navegación, el 

comercio y la comunicación desde tiempos históricos. 

 

Las principales islas de oeste a este son: El grupo de las Baleares, constituidas por las islas 

Mallorca, Menorca, Ibiza y Formentera. Son de clima suave y uniforme y de una gran luminosidad 

atmosférica. Su aspecto general es montañoso y sus costas casi siempre recortadas, ofrecen 

numerosas bahías. Sicilia que es la mayor isla del Mediterráneo. Tiene una estructura sencilla: al 

interior está formado por grandiosos y abruptos montes y es zona árida; en el resto predominan 

las altiplanicies y colinas suaves. Al este se extiende la húmeda llanura de Catania, en la que se 

destaca el volcán Etna. 

 

Córcega (departamento francés) y Cerdeña. Esta última tienen una topografía complicada, ero 

posee más llanuras que Sicilia; alcanza alturas de 1.800m. 

La isla de Elba es un antiguo bloque aplanado de características rocosas, mucho más pequeñas que 

las anteriores, perteneciente a Italia. 

 

Las islas del mar Egeo son cumbres de cadenas montañosas antiguas que unían a la península 

Balcánica con Asia Menor y que en parte fueron sumergidas por hundimientos en el mar Egeo. Las 

mayores son Creta, Mitelene, Quios y Rodas, todas de clima bastante cálido y una fuerte influencia 
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marina. Las montañas ocupan el 805 de la superficie de todas, predomina la sequedad y la escases 

de aguas corrientes. Se observa una notable inestabilidad geológica, pues hay frecuentes 

terremotos y cuenta con un buen número de volcanes. 

 

El relieve de la región presenta como rasgo común el estar conformado por cordilleras jóvenes de 

la era terciaria, con excepción de los Balcanes y algunas sierras del sur de España. Generalmente 

las montañas terminan muy próximas al litoral, lo cual no permite la formación de llanuras como si 

ocurre en la región Atlántica. La disposición de las sierras en muchas zonas, enmarca pequeñas 

mesetas y comarcas que se comunican difícilmente, lo que estimula el regionalismo y el localismo. 

 

De occidente a oriente se presentan las siguientes formaciones: la amplia meseta central de la 

península Ibérica de unos 600 metros de altitud media; al norte la meseta de Castilla, enmarcada 

por la cordillera Cantábrica; por el noreste, el sistema Ibérico, al sur las sierras  Morena y Nevada, 

donde se destaca Mulhacén, la cima más elevada de la península (3.478m). Atravesando la meseta 

y dividiéndola en meseta norte y sur, se encuentra el sistema central al cual pertenecen las sierras 

de Gredos, Guadarrama, La Estrella y Gata con alturas de hasta 2.592m. Un poco al sur del 

conjunto anterior se halla los montes de Toledo. 

 

Hay pocas llanuras en la península y solo algunos valles como los de Guadalquivir, Ebro, y Tajo y las 

estrechas llanuras costeras. Una cordillera exterior a la meseta central es la de los Pirineos, 

frontera natural con Francia, que va desde el mar Cantábrico hasta el Mediterráneo; es un 

gigantesco macizo, en cuya parte media se encuentran importantes picos, como el de Aneto 

(3.404m) y desfiladeros como el histórico de Roncesvalles, donde los visigodos atacaron a los 

ejércitos de Carlo Magno, dando muerte a Rolando. 

 

En la península central, es decir la Itálica, se distinguen dos formaciones montañosas: la vertiente 

meridional de la cordillera de los Alpes, zona bastante escarpada que muere en la llanura del Po. 

La segunda es la cordillera de los Apeninos, de formación reciente que ocupa casi todo el espacio y 

solo permite la formación de pequeñas llanuras en las zonas costeras. Dentro de la formación 

Apenina se distinguen: Los Apeninos septentrionales: que son de poca altitud y numerosos pasos; 

describen un gran arco sobre el golfo de Génova, formando una costa recortada donde se 

encuentran importantes puertos. Los Apeninos centrales son más anchos y elevados que los 

anteriores, su punto culminante es el Gran Sasso (2.920m). Los Apeninos meridionales: es un 

conjunto de montes aislados, que no impiden las comunicaciones entre el Terrino y el Adriático. Es 

una zona de frecuentes sismos y donde hay numerosos conos volcánicos como el Vesubio 

(1.277m), destructor de Pompeya. 

 

Las llanuras en la península ocupan relativamente poca extensión, al compararlas con la superficie 

cubierta de montañas. La principal llanura es el Po. Es una gran zona diferenciada claramente del 

resto del conjunto y conserva plena individualidad geográfica. Constituye un antiguo golfo marino 
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levantado y rellenado por los aluviones de los ríos glaciares. No es una región llana pro completo, 

sino dispuesta en suave pendiente hacia el surco central que sigue el río, el cual fluye rápidamente 

por el llano hasta la altura Plascencia (Piacenza). Desde allí empieza a correr más lentamente, 

formando meandros a través de una región húmeda. Debido a las grandes inundaciones periódicas 

del Po, ha habido necesidad de construir un sistema de canales que complementa la navegabilidad 

del río y que se utiliza principalmente para riegos. 

 

La península más oriental, la Balcánica, presenta una topografía montañosa y quebrada que 

corresponde al sistema alpino Dinárico. Es un entrecruzamiento de macizos montañosos y de las 

cuencas correspondientes, como un verdadero laberinto donde se forman numerosos valles y 

pequeñas llanuras. Al norte de la Península se forman los Alpes Julianos, que dejan espacio para 

los valles como los de los ríos Save y Drave. Al suroriente de estos se levantan los Alpes Dináricos, 

que se prolongan por Grecia y Creta con el nombre de cadena de Pindo y los montes Taigetos. A 

partir de allí se forman una serie de ramificaciones que encierran numerosas mesetas y llanuras 

como las de Ática, Tesalia y montes importantes como el Olimpo y el Parnaso. 

 

Hidrografía, clima y vegetación: Por lo general los ríos de la región Mediterránea no presentan 

caudal abundante y salvo unos pocos, son de curso corto. En la península Ibérica, los principales 

son el Duero, el Tajo y el Guadalquivir que desembocan en el Atlántico; el Jucar y el Ebro que 

desembocan en el Mediterráneo. 

 

En Italia son de dos tipos: los de régimen alpino, alimentado por la fusión de las nieves de los Alpes 

y los de régimen pluvial, más irregulares que descienden de los Apeninos. Los principales son el Po, 

el Adigio, el Arno, el Piave y el Tiber. En el Adriático desembocan los ríos de escasa importancia y 

con pocos afluentes; el más largo es el Neretva. Hacia el mar Egeo corren: el Maritza y el Vardar. 

 

El tipo de clima característico de esta región es el mediterráneo, que se destaca por un ambiente 

seco, que se debe al escaso número anual de días de precipitaciones. Presenta aguaceros fuertes y 

duraderos en invierno y sequía en verano; la temperatura media anual este entre los 15ºC y 17ºC 

con amplitud moderada, veranos cálidos e inviernos suaves; la nubosidad,  al contrario de la 

región Atlántica, casi no se presenta, más bien la atmosfera es clara y límpida. Hay vientos 

constantes fríos y secos y a menudo violentos, como el Tramontana, el Mistral y los Estesios. Sin 

embargo no todas las zonas de la región participan de esta variedad climática. Las condiciones del 

relieve producen variaciones  en las regiones septentrionales de Italia, Grecia y Yugoslavia. 
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zona Variaciones del clima 

 

en las mesetas centrales de España 

Donde el clima es continental, con inviernos crudos, 

veranos lluviosos y amplias oscilaciones térmicas. 

 

En la zona griega Las lluvias son insuficientes, en toda esta área los vientos 

Etesios, que soplan del norte atenúan el calor y hacen que 

la atmosfera sea clara y limpia, sobre todo en verano. 

En las montañas Balcánicas El clima es de tipo andino, el mismo que se encuentra en las 

sierras altas de la península Ibérica y la zona del norte de 

Italia 

 

En verano excepcionalmente hay lluvias (hecho que no ocurre sino en pocas regiones del mundo 

como California y Chile central, por ejemplo), pero en cambio se crea una atmosfera bochornosa y 

pesada particularmente desde el Levante español hasta Provenza.  

 

Los bosques de encinas es la vegetación típica y allí donde no existe crecen arbustos; en las zonas 

más elevada y lluviosas existen bosques de coníferas. Hay áreas cubiertas de ciprés, alcornoque, 

laurel y mirto, que alternan con pastizales y zonas de vegetación exigua en las partes secas. 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

Ejercicio de autoevaluación 

 

1. El relieve de la región está conformado por montañas 

jóvenes. Que significa esto? 

2. Escribe dos diferencias entre la llanura del Po y la Balcánica 

3. El relieve como influye en el regionalismo y el localismo? 

4. Los ríos caudalosos que ventajas y desventajas traen para la 

población? 

5. Las condiciones del tiempo y el relieve afectan al hombre. 

Describe dos formas como te afectan dichos factores. 
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6.2. Economía de Europa Mediterránea 

 

La pesca Es importante fuente de riqueza, pero a ella se dedican especialmente  

Grecia, Portugal y España. 

La riqueza forestal Es considerable, particularmente en Yugoslavia, donde los bosques cubren 

34% de la superficie. Se explotan especialmente abedules, roble 

alcornoque, para elabora corcho y pinos para extraer resinas. 

 

Minería El subsuelo de la región ofrece variedad de minerales aunque no hay 

abundancia de los mismos. Escasean al petróleo, el hierro y las minas de 

hulla son modestas. En cambio se extrae plomo, bauxita, zinc, cobre, niquel 

y azufre en casi toda la región. Son importantes las minas de mercurio en 

Toscana (Italia) y en España. Las reservas de hierro se localizan en la isla de 

Elba y en la zona de Bosnia- Herzegovina, y las cuencas hulleras se limitan a 

algunas zonas de España y Bosnia- Herzegovina. 

El petróleo se explota en Albania, pero en pequeñas cantidades; las minas 

de mármol, de la más alta calidad de Europa se hallan en Carrara (Italia). La 

actividad minera, en conjunto ocupa un lugar secundario en la región. 

Agricultura y 

ganadería 

La economía se halla primordialmente ligada a las actividades 

agropecuarias. En Grecia, por ejemplo ocupa un poco más del 50% de la 

población activa y otro tanto ocurre en Albania, Croacia, Eslovenia, Serbia, 

Macedonia, Montenegro, y Bosnia-Herzegovina. En Italia a pesar de ser un 

país montañoso, solo el 10% del territorio queda improductivo, lo cual ha 

sido posible gracias al mejoramiento de las tierras, drenando los terrenos 

pantanosos y saneando grandes extensiones mediante el riego. Tanto en 

este país como en España, a pesar del impulso industrial que han 

registrado, la producción agrícola y ganadera sigue siendo la base de la 

riqueza nacional. 

El cultivo con regadío es muy importante; los principales cultivos con base 

en este sistema son: arroz, naranja, maíz, tomate, hortalizas y en menor 

escala algodón y remolacha azucarera. 

La Industria y el 

Comercio 

La evolución industrial de la región ha tropezado con inconvenientes  serios 

como la falta de yacimientos petrolíferos y la poca disponibilidad del hierro 

y carbón entre otros factores. A pesar de esto, países como Italia, España, 

Croacia, y Bosnia-Herzegovina han experimentado un notable progreso en 

este sentido (en menor grado Portugal), gracias a la construcción de 

centrales hidroeléctricas y termoeléctricas  y el control de una serie de 
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actividades claves para la producción industrial como los hidrocarburos, el 

sector eléctrico, los transportes y las comunicaciones. 

La industria textil concentrada en lana y seda, es la más antigua y fuerte en 

zonas de España y norte de Italia sur de Yugoslavia  

Otras industrias generalizadas de la región son las de transformación de 

productos agrícolas  (alimenticias): conservas y azúcar de remolacha, vinos 

aceites, tabaco y dulces. En España se destaca la industria siderúrgica, la 

química (fertilizantes), las construcciones navales, las de armas, cemento y 

la editorial. 

La metalurgia, motores de aviación y automoviliaria (Fiat) se centran en 

Milán y Turín; las construcciones navales de Génova. Son notables también 

la refinería, la industria química y la fabricación de motocicletas. 

Comunicaciones La topografía quebrada ha dificultado los transportes y las comunicaciones 

terrestre, tanto por carretera como por ferrocarril; los ríos no ofrecen 

buenas condiciones de navegabilidad, ni facilitan la interconexión. Por eso 

desde tiempos remotos, el mar ha sido el principal factor de comunicación y 

comercio, lo que ha estimulado el desarrollo de las flotas mercantes que 

compiten con las principales del mundo, la aviación comercial ha tenido 

gran movimiento como Lisboa, Roma, Milán, Barcelona, y Atenas. 

El comercio marítimo se hace a través de puertos como Nápoles, Venecia, 

Génova, Lisboa, Valencia, Trieste, Fiume, Rijeka y Atenas. Se exportan vinos, 

tabaco, aceite de olivas y artículos manufacturados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 
 

Ejercicio de autoevaluación 

 

1. La explotación maderera excesiva como afecta a un país? 

2. Con que otros minerales se puede remplazar la falta de 

petróleo? Son renovables? 

3. La combinación de agro-industria como beneficia a la 

población campesina? 

4. Gracias al riego se han cultivado tierras áridas, crees tú que 

el riego contribuye a la erosión? Como y porque? 
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6.3. Aspecto político y humano 

 

Algunas de estas naciones han tenido desde tiempo antiguos una vocación marítima, que los llevo 

a conquistar territorios en otros continentes y a formar amplios imperios coloniales, de los cuales 

ya quedan pocos vestigios. Los principales países que conforman la región son: Portugal, España, 

Italia, Albania y Grecia. Además existen aquí los estados más pequeños de Europa y el mundo 

(exceptuando Liechtenstein, en la región alpina), como son San Marino, Andorra, Malta, Mónaco y 

el estado del vaticano. 

 

PAIS SUPERFICIE 

KM2 

POBLACIÓN CAPITAL MONEDA IDIOMA 

Reino de 

España 

504.782 39.120.000 Madrid Peseta Español 

República de 

Portugal 

92.082 10.467.000 Lisboa Escudo Portugués 

República de 

Italia 

301.260 57.817.000 Roma Lira italiano 

República de 61 23.000 San Marino Lira italiano 

Traer a la Memoria 

 

Hay pocas industrias, la producción metalúrgica, 

textil, vinícola y electrónica se concentran en el 

oriente de España y en el norte de Italia. En el resto 

de la región se producen alimentos, aceites y barcos. 

De otro lado el turismo se beneficia del clima 

mediterráneo y de los vestigios de las civilizaciones 

clásicas. 

La población se concentra en las costas de las 

penínsulas Ibérica e Itálica y en el norte de Italia. La 

península Balcánica, cerca del 40% de la población 

habita en el campo. En la mayor parte de la región, el 

nivel de vida es relativamente inferior al de otras 

regiones del continente. 
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San Marino 

Ciudad del 

Vaticano 

44 hectáreas 1.000 Ciudad del 

vaticano 

Lira italiano 

República de 

Grecia 

131.990 10.531.000 Atenas Dracma Griego 

República 

Popular de 

Albania 

28.748 3.319.000 Tirana Lek Albanes 

Bosnia 

Herzegovina 

51.129 4.365.639 Sarajevo Dinar Serbocroata 

República de 

Malta 

316 400.080 La Valeta Libra esterlina Maltes e 

ingles 

Principado de 

Mónaco 

1.89 29.000 Mónaco Franco 

Francés 

Francés y 

Monegasco 

(francés 

italiano) 

República de 

Chipre 

9.251 705.000 Nicosia Libra 

chipriota 

Griego y turco 

Croacia 56.538 4.774.000 Zagreb Kuna Croata 

Macedonia 25.713 1.984.000 Sdope Dinar 

macediano 

Macedonio 

Yugoslavia 102.173 10.632.000 Belgrado Nuevo dinar 

yug 

Serbocroata 

Eslovenia 20.251 1.974.839 Liubljana Tolar Esloveno 

Principado de 

Andorra 

453 52.800 Andorra la 

vieja 

Peseta y 

franco francés 

Catalán 

 

6.4. Tomado de Almanaque Mundial 2010 

 

En la Europa Mediterránea habitan unos 130 millones de personas aproximadamente, esta 

población se concentra en algunas comarcas, produciendo altas densidades y problemas 

demográficos de ocupación laboral. El caso de Italia es quizá el más agudo; con sus 57.817.000 

habitantes, tiene una densidad de unos 180 habitantes por km2 que se reparten desigualmente. 

Esto lo cataloga como un país superpoblado, con problemas por su alto índice de desocupación, lo 

cual ha obligado a grandes masas de población emigren a Argentina, Brasil y Estados Unidos. 

En España el proceso de urbanización se ha acentuado por la emigración del campo a las ciudades 

de tal manera que en la actualidad el porcentaje de población rural es del 28%. La topografía de la 

región ha tenido mucho que ver con algunas formas de establecimiento de la población, el 
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comportamiento de la misma y el tipo de construcción de muchas de sus aldeas y poblaciones.  

Esto ha fomentado en gran medida el regionalismo y las tendencias autonomistas locales. La 

mayoría de la población rural se estableció en las elevaciones moderadas entre los 200  y 

500metros y para vivir aquí tuvieron que construir numerosas terrazas con bordes protegido con 

piedras, de modo que puedan disponer de suficiente espacio llano para sus cultivos e impedir la 

erosión de la capa vegetal del suelo. 

 

El folklor es muy rico, especialmente en un país de notables contrastes físicos y humanos como 

España. Aquí hay varias modalidades en cuanto a la música y la danza: la andaluza tiene notable 

influencia musulmana; la gallega utiliza la gaita como instrumento típico; la sardana en Cataluña; 

la jota en Aragón, Navarra y Valencia. 

 

Las extremeñas son composiciones típicas de la meseta; la zarzuela, música alegre, liviana, de 

genero lirico con argumentos casi siempre de tipo romántico; la tonadilla, petenera, bulerías, 

seguidillas, la danza baturra (Zaragoza); la vasca. 

 

Las ciudades tienen unas características específicas lo cual nos permite dividirlas según su carácter 

personal así: 

 

Las administrativas: Roma, Madrid, Belgrado. 

Industriales: Barcelona, Milán, Turín, Bilbao, Zagreb 

Las comerciales: Nápoles, Atenas, Génova, Lisboa, Estambul. 

Las intelectuales: Salamanca, Coímbra, Roma, Bolonia, Lisboa y Atenas. 

 

Desde el punto de vista racial, lingüístico y religioso. 

 

 Los países ubicados al occidente (Portugal, España e Italia) que pertenecen racialmente al 

grupo románico, hay algunos indoeuropeos.  

 Los griegos que pertenecen al grupo greco ilirio; este grupo también se presenta en parte 

de Albania y algunos países ex – yugoslavos. 

 Los del grupo eslavo habitan. Macedonia, Serbia, Montenegro, Bosnia-Herzegovina, 

Croacia, Eslovenia y Albania. 

 

La mayor parte de la población habla lenguas derivadas del tronco latino o romance (castellano, 

portugués, italiano) y en la parte oriental los idiomas se derivan del grupo eslavo. En cada uno de 

los países hay un buen número de dialectos. Hay que recordar que el griego ha tenido profunda 

influencia en nuestro idioma castellano.  

 

En España, Portugal e Italia predomina la religión católica; en Grecia, la religión oficial es el 

cristianismo ortodoxo y en Yugoslavia predomina la musulmana (o islámica), pero también existen 
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grupos protestantes y católicos. Hay un pequeño grupo de judíos en Grecia. En todos estos países 

existe libertad religiosa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ejercicio de autoevaluación 

 

El aumento desordenado de población  y su mala concentración 

que problemas sociales crea? 

La región se divide lingüística, racial y religiosamente en tres 

sectores, enumera algunas ventajas y desventajas. 

Investiga un poco más la información de Yugoslavia, Macedonia y 

Croacia. 
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7. EL ORIENTE ASIÁTICO 

 
 

Tomado de: http://www.luventicus.org/mapas/asia/lejanooriente.html 

 

OBJETIVO GENERAL 

 

Identificar las características fisiográficas del continente asiático y determinar los niveles de 

desarrollo de las regiones geográficas de Asia 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

 Identificar la variedad de paisajes asiáticos con sus característica 

 Relacionar los aspectos naturales  de las distintas regiones de Oriente Asiático  con las 

actividades socioeconómicas que allí se desarrollan 

 Conocer las características económicas de las distintas regiones de Oriente  y la relación 

con el ámbito natural y las actividades humanas. 

 Identificar los problemas de la economía asiática en la actualidad y sus relaciones con el 

mundo 
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Prueba Inicial 

 

1. Ubica en un mapa los límites naturales de la región. 

2. Señala los tipos qué factores climáticos afectan la zona? 

3. La diversidad cultural e histórica de Asia ha producido diferentes espacios? 

 

7.1. Localización y regiones de Oriente 

 

 

Por Su gran extensión, Asia es el mayor de los continentes. Su inmensidad ofrece bruscos 

contrastes: junto a áreas con las más alta densidad de población, partes casi despobladas; las 

mayores alturas del mundo, las más profundas depresiones; zonas extremadamente húmedas y 

áreas secas; regiones muy frías frente a tierras muy cálidas 

 

Se designa la región de Asia del sureste de Rusia. Encierra las tierras comprendidas ente el nudo 

de Pamir, los montes Celestes y la meseta de Mongolia. Sobre el litoral Pacífico va hasta la isla de 

Formosa, cobijando Indochina. 

 

Asia con sus 44.210.000 km2 que equivalen al 29% de las tierras emergidas, es el continente de 

mayor extensión. La totalidad del área continental se localiza en el hemisferio norte. Se extiende 

desde  los 77º 40´ de latitud norte en el cabo Cheliuskin, (península de Tamir), hasta el cabo de 

Burn (península de Malaca) a 1º 15´, también de latitud norte y desde los 26º 5´de longitud 

oriental en el cabo Baba (península de Anatolia), hasta el cabo oriental, en el estrecho de Bering, a 

los 170º de longitud occidental. Solo una parte de Asia insular del Sur está ubicada en el 

hemisferio sur. 

 

Geográficamente el continente asiático limita al norte con el Océano Glacial Ártico, al sur con el 

océano Indico, al oriente con el Océano Pacifico y el estrecho de Bering, que lo separan de 

América y al occidente con los montes Urales, el rio Ural, los mares Caspio, Negro, Mármara y Suez 

y el mar Rojo que lo separan de África. 

 

Regiones de Asia: 

Este continente ha sido dividido, dada su gran extensión y variedad en todo sentido, en las 

siguientes regiones geográficas:  Asia Septentrional, Asia Centro Este, Asia del Sureste, Asia 

Meridional, Asia Occidental y Asia Insular del Norte y del sur, (o región constituida por el conjunto 

de islas que la rodean). 
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REGIÓN ECONOMÍA POBLACIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Asia Septentrional 

En esta región se cultiva trigo, 

maíz, lino, algodón, 

remolacha, centeno y vis. Con 

altos rendimientos, gracias a la 

utilización de la tecnología 

para superar los rigores del 

clima. Al norte se explotan los 

bosque se coníferas. La pesca 

de atún, arenque, merluza 

tiene un gran impulso en el 

pacifico norte. Adema  se 

encuentran industrias de 

química, automotriz, 

metalmecánica, siderúrgica, 

de maquinaria agrícola, textil, 

de alimentos y de papel. 

Predomina la raza amarilla, 

dividida en cerca de 80  

grupos, muchos de ellos 

organizados en naciones como 

rusos, georgianos, armenios, 

turcos, uzbekos, yakutas y 

buriatos. Asia el sur se destaca 

los blancos de origen ario. 

En la estepa central y en las 

zonas de montañas viven 

muchas comunidades aisladas, 

en condiciones precarias de 

vía, sin servicios básico y baja 

productividad, por las 

condiciones rigurosas del 

clima y por tradiciones 

culturales como la ganadería 

trashumante. 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Asia Centro Este 

El cultivo intensivo del arroz, 

cebolla, trigo, mijo, maíz, 

avena, girasol y té se convierte 

en la principal actividad de las 

fértiles llanuras aluviales y 

costeras. El petróleo, el 

carbón, el hierro, la 

electrónica, de plásticos, 

química, textil y siderúrgica, 

entre otras, con gran éxito en 

Japón, oriente de China y 

Corea del Sur.  La ganadería 

ovina y porcina se desarrolla 

en las llanuras agrarias, 

mientras que la equina y la 

vacuna en las áreas esteparias 

del norte. 

 

Predomina la raza amarilla, 

dividida en cerca de 80  

grupos, muchos de ellos 

organizados en naciones como 

rusos, georgianos, armenios, 

turcos, uzbekos, yakutas y 

buriatos. Asia el sur se destaca 

los blancos de origen ario. 

En la estepa central y en las 

zonas de montañas viven 

muchas comunidades aisladas, 

en condiciones precarias de 

vía, sin servicios básico y baja 

productividad, por las 

condiciones rigurosas del 

clima y por tradiciones 

culturales como la ganadería 

trashumante. 
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            Asia del sureste 

La agricultura es la actividad 

dominante tanto en la 

producción de arroz y 

legumbres para el consumo 

interno, como de té, tabaco, 

algodón, café, caña de azúcar, 

caucho y oleaginosas para la 

exportación. Así mismo, la 

extracción de estaño, níquel, 

petróleo, bauxita, plomo y 

carbón complementa las 

exportaciones. La industria se 

ha desarrollado en Tailandia y 

Singapur, donde 

multinacionales occidentales 

ya japonesas aprovechan la 

mano de obra barata y las 

pocas garantías laborales 

La población es básicamente 

malaya y china. En la parte 

insular se encuentra un amplio 

grupo negroide. 

Los habitantes se concentran 

en las costas y valles de los 

ríos mientras que la parte 

selvática esta despoblada. Se 

presentan altos índices de 

desnutrición y mortalidad. 

Las multinacionales ofrecen 

empleos, con pésimos salarios 

y sin garantías laborales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Asia Meridional 

La producción de arroz, 

algodón, yute, caña de azúcar, 

caucho, té y especias es 

intensiva y aprovecha la 

fertilidad de la llanura indo 

gangética y el delta del 

Ganges. El ganado vacuno 

abunda pero por preceptos 

religiosos no se utiliza en la 

alimentación. La explotación 

de petróleo, hierro, carbón, 

plata y piedras preciosas 

complementa las 

exportaciones. 

La industria solo está 

desarrollada en la India en los 

campos alimenticio, textil, 

químico y nuclear. En el resto 

de la región predominan las 

artesanías y la manufactura 

La población es heterogénea 

pues la región fue ocupada por 

migrantes de drávidas 

negroides, arios o 

indoeuropeos, amarillos o 

mongoles y árabes de origen 

semita. 

Es una de las regiones más 

pobladas de la tierra, con más 

de 400 hab/km2. Posee una 

alta tasa de fecundidad, entre 

5 y 7 hijos por mujer, el nivel 

de vida de la población es muy 

bajo, con una mortalidad 

infantil cercana a los 51 y 100 

por mil. Se presentan 

permanentes enfrentamientos 

étnicos y religiosos. 
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                    Asia Occidental 

Las actividades agropecuarias 

están limitadas por el rigor del 

clima. Los cultivos de cereales, 

vid, olivo, cítricos, caña de 

azúcar, maíz, arroz, y algodón 

se realizan en la parte 

montañosa del norte y 

oriente, en la llanura 

mesopotámica, la costa 

mediterránea y el valle del 

Jordán. Los países del Golfo 

Pérsico son los mayores 

productores mundiales de 

petróleo y gas natural 

En la región predominan los 

árabes y los judíos 

pertenecientes al grupo étnico 

semita. También hay turcos 

del grupo amarillo; y en 

Afganistán y oriente de Irán, 

blancos de origen 

indoeuropeo. 

La densidad de la población es 

de 50 hab/km2; la mayoría se 

concentra cerca de las fuentes 

de agua, mientras que hay 

grandes extensiones 

deshabitadas. En la región 

tuvieron origen las 

civilizaciones y aparecieron las 

grandes religiones 

monoteístas como el judaísmo 

e islamismo. 

En el ámbito geopolítico es 

una región con grandes 

tensiones debido a los 

enfrentamientos entre judíos 

e islamitas; y a los intereses de 

las potencias occidentales por 

controlar el abastecimiento 

petrolero, esta situación ha 

generado varias guerras, como 

la del Golfo en 1991. 

 

 

 

Asia Insular 

Las riquezas naturales del 

Japón son muy limitadas, a 

excepción de la pesca 

marítima. En cuanto a 

minerales posee poco carbón, 

sus yacimientos de petróleo 

son exiguos; por lo cual debe 

importar combustible; apenas 

algo de hierro, por lo que 

también debe importar el 

Los grupos humanos de esta 

región son los malayos e 

indonesios. Los indonesios son 

de estatura baja, pómulos 

salientes, labios gruesos y piel 

morena, en cambio los 

malayos tienen mayor 

estatura, junto a estos grupos 

se hallan los papúes o 

papuanos de las islas Sumatra 



Corporación Universitaria Remington – Dirección Pedagógica 

Geografía de Europa y Oriente    Pág. 66 

Corporación Universitaria Remington - Calle 51 51-27 Conmutador 5111000  Ext. 2701 Fax: 5137892. Edificio Remington  

Página Web: www.remington.edu.co - Medellín - Colombia 

 

mineral más abundante, el 

cobre se halla en pequeñas 

cantidades en Beshi e Hitashi y 

hay pequeñas cantidades de 

plata, plomo y azufre. 

En cambio la pesca es muy 

importante, especialmente la 

marítima, más de un millón y 

medio de personas se dedican 

a esta actividad, que ocupa el 

segundo lugar en el mundo 

y Borneo; además hay una 

gran población China y 

japonesa en las islas. 

La región se halla densamente 

poblada, sin embargo la 

distribución es muy desigual, 

mientras que en islas como 

java la densidad alcanza los 

900 hab/km2 en Borneo 

apenas llega a 30 hab/km2.  

 

7.2. Aspecto físico 

 

Asia es el continente de los contrastes físicos; por ejemplo, en cuanto al relieve posee las mayores 

elevaciones en el Himalaya (8.848m.s.n.m.) y la más profunda depresión en el mar Muerto (400 

metros por debajo del nivel del mar); y en cuanto al clima tiene desde los trópicos húmedos, hasta 

los desérticos y los rigurosos climas polares. 

 

Relieve características Formaciones 

Formaciones antiguas Son escalonadas por haber sufrido 

procesos de erosión glaciar y eólica 

Llanura Siberiana, Llanura 

arábica y Llanura Indostán 

Llanuras aluviales Son aledañas a los grandes ríos, se 

forman por acumulación de 

sedimentos, presentan gran fertilidad 

Llanura China, Llanura de 

Indochina, Llanura 

Indogangética, Llanura de 

Mesopotamia 

Zonas Montañosas Constituyen el eje del relieve asiático, 

pues al centro del continente se ubica 

un gran macizo de que se desprenden 

ramales en diferentes  direcciones. La 

mayor parte de estas montañas es de 

origen reciente; forman parte del 

cinturón de fuego del pacifico y 

presentan una gran elevación y 

actividad sísmica y volcánica, 

especialmente en la parte oriental del 

continente y en la zona insular 

Cadenas Centrales: 

Nudo del Pamir con 

5.000m.s.n.m. 

Cordillera Himalaya con las 

máximas elevaciones del 

planeta, como el monte 

Everest con 8.848m.s.n.m. 

Cadenas occidentales: 

Montes Hindo Kush, Elbrus, 

Tauro, Zogros y Cordillera 

Póntica. 

Cadenas Orientales: 
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Montes Clestes, Atai y Sayan, 

Yobloni, Verkhoyansk, 

Stanovoi, Kolima y Anadir. 

Cadenas del Sureste:  

Cordilleras del Kuen Lun, 

Arakan y Annam. 

Sistemas Periféricas: 

Gates Orientales y 

occidentales y los montes 

Urales. 

 

7.3. Aspecto político 

 

Esta región abarca los países de las Repúblicas  Populares de Mongolia, China, Siakang o 

Turquestán chino, Corea del Norte y Corea del sur, el Tíbet y las islas de Formosa o Taiwán, Hong-

Kong y Hainán. 

 

El Tíbet cuenta con una cierta autonomía política, habiendo sido una nación independiente hasta 

1950, año en que fue sangrientamente invadida por la revolución de Mao Tse-Tung. A pesar de tal 

situación, sus habitantes mantienen una identidad nacional  alrededor del Dalai Lama, líder 

espiritual budista y el jefe del gobierno en el exilio, quien recibió el premio Nobel de la paz en 

reconocimiento a las luchas de su pueblo por la independencia. La República de Mongolia sufre un 

lento proceso de invasión cultural por parte de los chinos. Aunque esta dominación no se realizó 

de forma violenta, el pueblo mongol acepto paulatinamente, ya que no cuenta con 

infraestructuras económicas ni políticas para resistirse. 
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7.4. Aspecto económico y Humano 

 

La economía está basada exclusivamente en el tipo de relieve que tenga la región. En la mayor 

parte del continente predominan actividades extractivas como agricultura, ganadería, minería, y 

pesca, las cuales utilizan técnicas tradicionales que no garantizan una alta productividad. Por un 

lado la agricultura intensiva se desarrolló en la llanura china, en el sur en el sureste y en la zona 

insular, donde se cultivan cereales como algodón, te, yute,  y caña de azúcar para la exportación. 

En el resto del territorio, especialmente en las zonas montañosas se practica la agricultura de 

subsistencia: por otro lado la ganadería semi nómada predomina en la mayor parte de Asia 

central, en la del norte, en la meseta de Irán y alrededor de la península Arábica. 

 

En cuanto a la minería, el continente posee importantes reservas de petróleo, gas natural, hierro, 

hulla, níquel, cobre, plomo, minerales radioactivos, estaño, bauxita y fosfatos. Su explotación 

intensiva se realiza en Asia Occidental,  China, India y la Federación Rusa. 

 

El desarrollo industrial es muy heterogéneo en el continente. La industria de gran productividad y 

avanzada tecnología como la automotriz, metalmecánica y electrónica, se concentra en Japón, 

Corea del Sur, oriente de China, Taiwán, Singapur, Occidente de India y la Federación Rusa por su 

parte, la industria petrolera se ubica en los países árabes; en el resto del territorio solo hay 

manufactura e industria liviana. 

 

Población: Asia es el continente más poblado del mundo. Sus 3.700 millones de habitantes 

representan el 60.3% de la población mundial. Tienen una alta tasa de natalidad, con un promedio 

de 29 nacimientos por cada mil habitantes, hecho que contrata con el alto índice de mortalidad 

que es de 11 habitantes por cada mil. Las zonas más densamente pobladas son las llanuras 

aluviales, las costas del sur  y sureste y la región insular, con cerca de 350hab/km2. Las áreas con 

menor densidad (10hab/km2), corresponden a las montañas, las selvas del sureste y las zonas 

desérticas del norte, centro y suroeste. 

 

Grupos Étnicos: 

 

Amarillo Mongoloide Representa casi las dos terceras partes de la población asiática; estos 

habitantes hablan japonés, chino y malayo. 

Blanco Se localiza en el Cáucaso, las penínsulas de Anatolia y Arábica y zonas 

como la India, Cercano Oriente, Turquestán y Siberia Occidental. Sus 

lenguas son el árabe, el hebreo, el hindú y el curdo. 

Negroide Son los pueblos localizados en el sur de la Inda, parte de Filipinas, 
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Malasia y el archipiélago de Insulandia. En la actualidad, se presenta un 

intenso proceso de mestizaje con el grupo amarillo. 

 

Hay que destacar que las grandes religiones y doctrinas que actualmente congregan el mayor 

número de creyentes a escala mundial, tuvieron su origen en Asia. Asi las religiones monoteístas  

como el judaísmo y el cristianismo aparecieron en Palestina y el islamismo en Arabia. Entre tanto 

el Hinduismo, religión politeísta, es originaria de la India, de donde también procede el budismo. 

Las doctrinas del Confusionismo y el Taoísmo, también politeístas, aparecieron en China. 

 

 

 
Tomado de: Mirada Ecológica de la Tierra. Editorial Norma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Traer a la memoria: 

 

En 1990, el 77% de la población del mundo habitaba los países en desarrollo 

y cada año se le suman 95 millones más. En 1992, los seis países con mayor 

población eran, en orden descendiente, China, India, Estados Unidos, 

Indonesia, Brasil y Rusia. La población China, el país más habitado del 

mundo, se estimaba en 1.165,8 millones de personas en 1992, con un 

crecimiento anual de 1.47%. La población estimada de India en 1992 fue de 

882,6 millones de personas y crece con mayor rapidez que China; si la 

tendencia se mantiene, superaría la población de China en las primeras 

décadas del siglo XIX. 

Ejercicio de autoevaluacion 

 

La diversidad cultural e histórica de Asia producido diferentes 

espacios? 

En que consiste el surgimiento económico de Asia en la dinámica de 

la globalización? 
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8. GLOSARIO 

 

ALTITUD: la altura de un objeto sobre el nivel del mar. 

 

BOSNIA: estado soberano europeo 

 

DEPRESIÓN: Región de tierra firme situada por debajo del nivel del mar 

 

DRADIVAS: nombre que se  da a los habitantes del extremo meridional de la India 

 

ESTEPA: Zona periódicamente seca en las zonas subtropicales generalmente sin árboles 

 

ÉTNICO: Perteneciente a una raza (por ejemplo grupo étnico negro). 

 

FIORDO: Golfo ramificado de paredes acantiladas que se  internan profundamente en el 

continente 

 

METRÓPOLIS: ciudades que concentran millones de habitantes, al igual que gran variedad y 

cantidad de servicios de carácter público y privado. 

 

MORFOLOGÍA: hace relación al estudio de las formas de la superficie terrestre. 

 

MUSULMAN: Persona cuyo credo es el Islam 

 

NÓRDICOS: Este término se aplica a 5 estados soberanos situados en la Europa Atlántica 

 

PLENILLANURA: meseta originada por la erosión de una región montañosa 

 

RESERVA: Espacio destinado por el Estado para la protección de la flora y fauna 

 

SARDANA: es una danza y en grupo que se baila en Cataluña 

 

XENOFOBIA:   es el odio y rechazo al extranjero con manifestaciones que van con el rechazo más o 

menos manifiesto. El desprecio, las agresiones, las amenazas y los asesinatos 



Corporación Universitaria Remington – Dirección Pedagógica 

Geografía de Europa y Oriente    Pág. 71 

Corporación Universitaria Remington - Calle 51 51-27 Conmutador 5111000  Ext. 2701 Fax: 5137892. Edificio Remington  

Página Web: www.remington.edu.co - Medellín - Colombia 

 

 

9. BIBLIOGRAFÍA 

 

Gran Enciclopedia de Colombia. Bogotá, Círculo de Lectores, vol. 1.991. 

 

Nuevo diccionario enciclopédico Espasa. España: Calpe S.A., 2003. 

 

Rodríguez, Claudia Alicia et al. Espacios 8. Bogotá: Grupo Editorial Norma, 2001. Nuevo diccionario 

enciclopédico Espasa. España: Calpe S.A., 2003. 

 

FUSTER, Luis Fernando.  Teoría y Técnica del Turismo. Editorial Nacional, Madrid Tomo II, 1980. 

 

MENDOZA G. Manuel. Introducción a las Ciencias Sociales. Mac Graw Hill, México. 1990. 

 

ORTEGA V., José. Los Horizontes de la Geografía. Teoría de la Geografía. Barcelona, Vincens 

universidad, 1978 

 

http://www.ec.europa.eu/environment/news/efe/20/nes:es.htm 

http://europa.eu/index_es.htm 

 

http://unfccc.int/resource/docs/convkp/kpspan.pdf 

 

http://archivo.greenpeace.org/Clima/Prokioto.htm 

 

http://www.portalplanetasedna.com.ar/economia_mundo03.htm 

 

http://www.alminutodigital.cl/detail.php?id¿=6236&id_tipo_not=3v 

 

http://www.luventicus.org/mapas/asia/lejanooriente.html 

 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/1b/Central_Europe.png 

 

http://www.ec.europa.eu/environment/news/efe/20/nes:es.htm
http://europa.eu/index_es.htm
http://unfccc.int/resource/docs/convkp/kpspan.pdf
http://archivo.greenpeace.org/Clima/Prokioto.htm
http://www.portalplanetasedna.com.ar/economia_mundo03.htm
http://www.luventicus.org/mapas/asia/lejanooriente.html

